
Ekologiska Lantbrukarna i Värmland vill välkomna dig på en lunch med det lokala och
ekologiska i fokus. Vi träffas på Lindås lamm där vi njuter av en trerätters lunch baserad på

lokala, ekologiska och KRAV-märkta råvaror. De inbjudna är ekobönder, restauranger,
politiker och tjänstemän från hela regionen och med denna träff hoppas vi kunna inspirera

och skapa engagemang för den lokala ekomaten, den regionala och den nationella
livsmedelsstrategin. 

Dagens upplägg 

11.30 Samling och mingel
12.00 Förrätt och Ekologiska Lantbrukarna hälsar välkomna
12.30 Den ekologiska produktionens mervärden - vad säger forskningen? Ekologiska Lantbrukarna 
12.45 Varmrätt och presentation av dagens råvaror
13.15 Ekologisk produktion och miljömål i Värmland - EKO-Värmland: Anders Heimer från Organic Sweden 
13.45 Rundtur på gården med lantbrukaren Elsa Lund Magnussen 
14.30 Kaffe och kaka
14.40 Handla smart! Mer eko - mindre svinn i köket - kocken och riksstyrelseledamoten i Ekologiska Lantbrukarna
Ulrika Brydling
c:a 15.00 Slut för dagen

VÄLKOMMEN TILL 
LUNCH HOS EKOBONDEN 

PÅ LINDÅS LAMM
Vi bjuder till en kunskapshöjande och inspirerande dag 
där vi lyfter mål och möjligheter kopplat till ekologisk

produktion och konsumtion! 

Evenemanget finansierats
med hjälp av medel från

Jordbruksverket inom ramen
för den svenska

livsmedelsstrategin. 

Tisdag den 30 maj kl. 11:30 – 15:00 Lindås 305, 655 94 Karlstad
Anmäl dig senast 23 maj genom att maila max.peterson@ekolantbruk.se    


