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KVARTAL 3/2023

KVARTAL 3: Nedgangen i forsaljningsvarde for
ekologiskt bromsar in men volymerna minskar

Fokus pa lagpris paverkar forsaljningen av ekologiska
livsmedel. Kvartal tre battre an kvartal ett och tva.

Forsiljningsvirdet for ekologisk mat i svenska
livsmedelsbutiker minskade med marginella 0,5
procent under det tredje kvartalet 2023 jamfort med
samma period aret innan. Utfallet 4r ett nettoresultat
av hogre priser och mindre sélda volymer. Under
arets forsta och andra kvartal minskade dock forsél-
jningsvérdet med 5,9 respektive 1,8 procent, vilket
innebdr att takten 1 nedgangen ddmpats under aret.

Utvecklingen i ekoforsiljningen under kvartal 3
2023 jamfort med samma kvartal 2022 skiljer sig
nagot mellan kategorier. For mejeriprodukter sjonk
forséljningsvérdet med 8,4 procent, varav en ned-
gang i volym stod for 7,3 procent. De ekologiska
dggen fortsatte att gé bra. Forséljningsvérdet 6kade
med hela 13 procent, varav 4,7 procent berodde
pa o6kade volymer. For frukt och gront minskade
forséljningsvirdet med 0,6 procent. Volymerna
minskade med 4,1 procent.

En fordndring under tredje kvartalet ar att de

ekologiska sortimenten bara minskade marginellt
samtidigt som tillviaxttakten i den konventionella
forséljningen var lagre dn tidigare. Skillnaden i
forséljningsutveckling mellan ekologiskt och kon-
ventionellt &r ddrmed inte lika stor som tidigare,
dven om konventionellt fortfarande har en béttre
utveckling dn ekologiskt.

De senaste tva aren har inflationen i Sverige varit
den hogsta pé flera decennier och till det har
prisuppgéngar pa livsmedel bidragit starkt. Men
under det tredje kvartalet 2023 jamfort med kvartalet
narmast fore har priserna pa den ekologiska maten
inte langre Okat. For vissa kategorier har de tvartom
sjunkit. Detta giller for mejeri, kott och frukt- och
gront. Samma monster kan skonjas for konventi-
onella livsmedel, men inte lika tydligt som for de
ekologiska. Under hela perioden med hdg inflation
(2022 och 2023) har priset pa ekologiska livsmedel
okat markant mindre &n for konventionella.

EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023
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SVENSKT EKOINDEX
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Svenskt Ekoindex foljer kvartalsvis forsaljningsutvecklingen
for ekologiska livsmedel i handeln.

Ekologiska livsmedel séljs i en rad olika kanaler i
Sverige. Forutom handeln &r ocksé de offentliga och
privata koken, Systembolaget och direktforsiljnin-
gen fran gard till konsument viktiga marknader. I de
kvartalsvisa rapporterna redovisas enbart forséljnin-
gen 1 handeln. Hela marknaden belyses sedan 2022
arsvis i en separat rapport.

Data frén Nielsen och GfK
Svenskt ekoindex utgér fran den totala forséljnin-
gen av ekologiska livsmedel och alkoholfria dryc-
ker i handeln som med viss fordrdjning redovisas
arsvis av SCB. Forandringarna kvatalsvis berdknas
med data fran Nielsen och GfK. Eftersom varken
Nielsen eller GfK féngar all forsiljning i handeln
riknas de procentuella dndringarna i deras data om
till toltal forsdljning enligt SCBs data. Alla
forsaljningssiffror redovisas inklusive moms.

I rapporten skiljer vi i vissa delar pa ekologiska

livsmedel som kan produceras respektive inte kan
produceras i Sverige.

Maéjligt svenskt sdrredovisas

Till det som kan produceras i Sverige hor allt utom
viss frukt (t ex citrusfrukter och bananer), vissa
vegetabiliska oljor (t ex olivolja) kaffe, te och fisk.

Av alla ekologiska livsmedel som i dag siljs
1 handeln ar drygt hélften med denna definition
mojliga att producera i Sverige. De virdeméssigt
storsta kategorierna &r i fallande ordning frukt- och
gront, mejeriprodukter, dgg, spannmaélsbaserade
produkter och kott. Utvecklingen for dessa grupper
sarredovisas i kvartalsrapporterna. I slutet av rap-
porten forklaras vissa begrepp mera utforligt.

I samband med publiceringen av kvartalsrappor-
ten slépps ocksa en tabell- och diagrambilaga med
fordjupad information. Bdda dokumenten finns att
ladda ned pé ekolantbruk.se/marknad.

EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023
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EKOMATENS ANDEL |
SVENSK HANDEL 2004-2023
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KURVAN VISAR andelen ekologiskt av forséljningsvardet for alla livsmedel som séljs i
svensk handel 2004 till och med 2023 (prognos). Som hégst var andelen 2016 med 7,9 %.

Killor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.
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Ekoforsaljningen minskade marginellt -
konventionellt okade markant

Den sammanlagda livsmedelsforsaljningen i dagligvaru-
handeln under det tredje kvartalet 2023 6kade kraftigt
i varde som en foljd av fortsatt hoga priser. Ekologiskt
minskade nagot, men vasentligt mindre dn féregaende

kvartal under 2023.

Siffrorna dver forsaljningsutvecklingen under
tredje kvartalet jimfort med samma kvartal 2022
paverkas starkt av att maten nu dr dyrare. For bade
ekologiskt och konventionellt géller att priserna ar
hdgre, men volymerna har minskat. Fér den eko-
logiska maten har de hogre priserna inte formatt

FORSALJNINGSVARDETS férandring i svensk handel. Kvartal 3 2023

matcha kraftigt minskade salda volymer, vilket
resulterar i att det sammanlagda forséljningsvérdet
har minskat med 0,5 procent. De sélda volymerna
av ekologisk mat bedoms ha minskat med mellan
7 och 14 procent, for alla kategorier utom adgg dar
den under tredje kvartalet istéillet 6kade nagot.

jamfort med kvartal 3 2022. Killor: Bearbetade data fran Nielsen och GfK.

EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023

-0,5%

Ekologiska
livsmedel

+7,1%

Konventionella
livsmedel
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KVARTAL 3: Dampad nedgang for
ekologiskt - langa trenden negativ

Forsdljningen av ekologisk mat i svenska livsmedelsbutiker
minskade tredje kvartalet 2023 i virde med 0,5 % jamfort med
samma period 2022. Jamfért med for fem ar sedan ligger den
ekologiska férsiljningen nu pa en lagre niva.

Ekologiska Konventionella
Kvartal 3 -0,5% +7,1%
Hittills 2023 -2,7% +9,4%

Senaste 5 aren -3,7% +36,4%

PROCENTTALEN VISAR férandring i forsaljningsvarde i handeln. De tva 6versta raderna visar férandringen jamfért med
samma period 2022. Femarstillvaxten visar férandringen mot ett genomsnitt fér aren 2017 till 2019.
Killor: Bearbetade data fran Nielsen och GfK.

Ekologiska
EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023 Lantbrukarna
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Ekoprodukter som kan produceras i
Sverige gick nagot samre an ovrigt eko

F6rséiljningen av produkter baserade pa svenska ekologis-
ka ravaror som mjélk, kétt och cerealier gick nagot sémre
an importerade. Aven i ett lingre perspektiv har ekologis-
ka livsmedel som kan produceras i Sverige haft en svagare
utveckling dn de som maste importeras.

I de hir siffrorna skiljer vi pa ekologiska De flesta ekologiska livsmedel minskar i
livsmedel som kan produceras i Sverige och forsiljningsvirde, men importerade ekopro-

de som av klimatskél inte kan producras hr. dukter dkar nagot under tredje kvartalet. Att

Pa sidan 18 finns en mera utforlig beskrivning ekologiska livsmedel som inte kan produceras i
av vilka produkter som ingér i de respektive Sverige siljer béttre dn de som kan produceras i
grupperna. Sverige dr en trend som har pagatt en lédngre tid.

FORSALJNINGSVARDETS férandring i svensk handel. Kvartal 3 2023
jamfort med kvartal 3 2022. Killor: Bearbetade data fran Nielsen och GfK.

SVENSKT EKOINDEX
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-0,5%

Alla ekologiska
livsmedel

-1,4%

Ekologiska livsmedel som
kan produceras i Sverige

+0,6%

Ekologiska livsmedel som
inte kan produceras i Sverige
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5-ARSPERSPEKTIV: Battre siffror for
ekomat som maste importeras

Ekoforsiljningen totalt minskade MARGINELLT under kvarta-
let. Produkter som inte kan produceras i svenskt lantbruk, till
exempel fryst fisk 6kade dock nagot.

TABELLEN VISAR férandring i férséljningsvarde i handeln. De tva Gversta raderna visar férandringen
jamfoért med samma period aret fore. Femarstillvaxten jamfor 2023 ars utfall med ett
genomsnitt for &ren 2017 till 2019. Killor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.

SVENSKT EKOINDEX

EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023

Ekologiska
Lantbrukarna



<
LL
-
-
=,
N
LL
e
Z
2,
-
LL
>
s

KVARTAL 3/2023

EKOMATENS TILLVAXT
| SVERIGE 2004-2023
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2023
KURVAN VISAR INDEX for hur forsaljningsvardet av ekologisk mat som ar méjlig att producera @ Ekologiskt
i Sverige har utvecklats sedan 2004. Efter en kraftig 6kning 2013 till 2016 har tillvaxten planat Konventionellt
ut och under 2021 till 2023 minskat. Kallor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.
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KRAFTIG PRISUPPGANG PA MAT GER
STORT UTSLAG PA FORSALJNINGEN

KVl KV2 KV3 KV4 KV1 KV2 KV3 KV4 KV1 KV2 KV3 KV4 KV1 KV2 KV3 KV4 KV1 KV2 KV3

2019 2020 2021 2022 2023

FORANDRING i ekologisk respektive konventionell férsiljning av livsmedel som kan produceras : Ekologiskt
i Sverige kvartalsvis sedan 2019. Fran 2020 till 2023 priglas samtliga staplar pa olika satt av Konventionellt
pandemi och hég inflation. Kallor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.
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ANDEL KRAVMARKT OKAR | TRE AV FYRA
KATEGORIER UNDER KVARTAL 3/2023

46% 95% 84% 79%

(49%) (44%) (83%) (78%)

Spannmals- Ko6tt och Mejerivaror
produkter charkprodukter

STAPLARNAS mérkgréna del visar andel av ekofdrsaljningen som ar KRAV-markt. Ovrig ekologisk @ Andel KRAV av eko
forsaljning marks enbart med EUs logotyp for ekologiska livsmedel. For frukt- och gront saknas data @ EU-ekologiskt
for andel KRAV-markt. Siffra inom parantes avser kv 3 2022. Killor: Egen bearbetning av data fran Nielsen.
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ANDEL SVENSKT FOR VISS FRUKT- OCH GRONT
MANADSVIS 2018-2023
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KURVAN VISAR andelen svensktodlat manadsvis sammanraknat for privatkonsumtionen av ekologiskt
avseende produkterna dpple, mordtter, vitkal, blomkal, broccoli, stora tomater, cocktailtomater, gurka,
16k, potatis, sallat och farska kryddor. Killa: Egen bearbetning av data frén GfK.

Ekologiska
EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023 Lantbrukarna

<
LL
-
-
=,
N
LL
e
Z
2,
-
LL
>
s




SVENSKT EKOINDEX

KVARTAL 3/2023 =

FRUKT OCH GRONT 1,7%

Under kvartal 3 salde ekologiskt frukt- och grént
nagot samre dn konventionellt. Andelen ekologiskt av ® Andel ekologiskt
forsiljningsviardet sjonk fran 12,1 % till 11,7 %. av all forsaljning av

frukt och grént.

TABELLEN VISAR handelns forsaljningen av all frukt- och gront. Darmed omfattar siffrorna bade sadant som
kan produceras i Sverige och sddant som inte kan det. Kallor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.

Ekologiska
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MEJERI 41%

Ekologiska mejeriprodukter minskade i férsajnings-
varde under kvartal 3. Merparten berodde minskade ® Andel ekologiskt

salda volymer. Ekoandelen sjonk fran 4,7 % till 4,1 %. av all forséljning av
mejeriprodukter.

TABELLEN VISAR handelns férsaljning av mejeriprodukter. De ekologiska mejeriprodukternas
forséaljning har minskat kontinuerligt sedan 2016, samtidigt som forséljningen av konventionella
mejeriprodukter har 6kat kraftigt. Kallor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.

Ekologiska
EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023 Lantbrukarna
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KOTT 1,6%

Forsaljningsvardet for ekologiskt k6tt minskade
under kvartal 3. Konventionellt kott 6kade och an- ® Andel ekologiskt
delen eko minskade darfér nagot, fran 1,7 till 1,6 %. av all férsaljning

av kott.

TABELLEN VISAR handelns forséljning av kott. Forséljningen av ekologisk kyckling har under 2022
och 2023 minskat nagot, medan lamm, gris och nét har statt stilla.
Killor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.

Ekologiska
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AGG

Forséljningen av ekologiska dgg steg i saval varde
som andel da de konventionella 6kade nagot mindre. ® A :
ndel ekologiskt

Viardeandelen for eko steg fran 19,1 % till 19,4 %. av all férsiljning
av agg.

19,4%

TABELLEN VISAR handelns forséljning av agg. Forsaljningen av ekologiska agg har tidigare under
de senaste aren varit relativt stabil, samtidigt som férséljningen av konventionella agg
har 6kat markant. Kallor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.

Ekologiska
EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023 Lantbrukarna
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SPANNMALSBASERAT 2.0%

Forsaljningen av spannmalsbaserade ekoprodukter
stod stilla samtidigt som de konventionella 6kade. ® Andel ekologiskt av all
Under kvartal 3 sjonk andelen fran 2,1 % till 2,0 %. forsaljning av spannmals-

baserade livsmedel.

TABELLEN VISAR handelns férséaljning av spannmalsbaserade produkter. Forséljningen av
ekologiskt har de senaste aren har varierat mellan produkter. Havregryn har vuxit kraftig,
medan till exempel bréd har utvecklats svagare. Killor: Egen bearbetning av data fran SCB, Nielsen och GfK.

Ekologiska
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NAGRA BEGREPP

Férséljningsvarde

Hur stor forsdljningen ar i handeln kan métas pa flera
sdtt. I den hér rapporten utgar alla jamforelser fran
vérdet av forsidljningen inklusive moms. Grunden for
det dr att folja forséljningen av olika produkter réknat
i kronor. Forséljningsvarde skiljer sig fran
forséljningsvolym, da man i stillet méter hur manga
kilo eller liter av en viss vara som har salt.

Index

I rapporten anvénds pa sidan 9 index som ett
sétt att sammanfatta forséljningsutvecklingen
for ekologisk och konventionell mat fran 2004
fram till i dag. Basaret 2004 ges bade ekologiskt
och konventionellt index 100 och dérefter rdknas
indexet for det ena och det andra upp med den
procentuella fordndringen ér for ar. Av indexen i
diagrammet framgar att ekologiskt dver den hér
tidsperioden har 6kat mer &n dubbelt sa mycket
som konventionellt.

Ekologiska livsmedel som

kan produceras i Sverige

Av de livsmedel som siljs i svensk handeln &r
vissa mojliga att producera i Sverige, medan andra
inte dr det. D4 ett av syftena med svenskt ekoin-
dex dr att ge en bild av den mojliga marknaden
for svenska ekologiska produkter delar vi i vissa
berdkningar upp forsédljningen i sddant som skulle

kunna produceras i Sverige respektive sddant som
aldrig skulle kunna produceras hér.

Det ar inte alltid 14tt att dra grdnserna, men av
alla livsmedel som séljs i handeln i dag &r cirka
drygt hélften sddant som skulle kunna produceras
hér. Exempel pé sadant som inte kan produceras
i Sverige ar kaffe, te, flertalet vegetabiliska oljor,
citrusfrukter, bananer och en del exotiska frukter
och grénsaker. Till denna grupp har ocksa forts
fisk, eftersom huvuddelen av fisken som séljs i
Sverige kommer fran fiskbestdnd dir férvaltningen
av bestanden ligger pa internationell niva.

Till de produkter som kan produceras i Sverige
hor potatis, frukt och gront som inte ar exotiska,
mejerivaror, kott, 4gg och sddana produkter som
baseras pa spannmal, oljevixter, sockerbetor och
proteingrodor.

Handeln

I den hér rapporten foljer vi forséljnings-
utvecklingen inom handeln. Med handel avses alla
fysiska livsmedelsbutiker, e-handel, servicehandel,
matkassar och 6vrig detaljhandel. Daremot ingér
inte restauranger och offentliga kok och inte heller
Systembolagets forsdljning.

SCB, Nielsen och GfK
De siffror som presenteras kommer frén tre olika
killor. Den totala forséljningen av olika produk-

EKOLOGISKA LANTBRUKARNA 2023

ter sammanstills med viss eftersldpning av SCB
(Statistiska centralbyran). Denna ger en relativt
heltdckande och vil underbyggd bild av savil
ekologisk som konventionell forséljning uppdelat
pa olika produktgrupper. For att kunna folja
fordndringarna kvartalsvis anvénder vi data fran
anaylsforetagen Nielsen respektive GfK, da dessa
publicerar forséljningsdata kort efter att ett kvartal
har 16pt ut. Eftersom varken Nielsen och GfK
fangar all forséljning inom handeln, anvinder vi
fordndringarna fran dessa for att rikna om SCBs
siffror till uppdaterade nivaer for helheten.

Merpris ekologiskt

Pé négra sidor redovisas merpriser pa ekologiska
produkter, det vill sdga hur mycket mer en liter
eller ett kilo av en viss vara kostar som ekologisk
i genomsnitt av all forséljning i svensk handel.
Merpriser redovisas pa nagra utvalda exempel pé
enskilda varor i livsmedelsbutiken, till exempel
konsumtionsmjolk, centralpackat n6tkétt och po-
tatis. Underlaget kommer hér fran Nielsen for allt
utom potatis dér siffrorna kommer frén GfK.

Ekologiska
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Denna rapport finansieras med hjalp av medel
fran Jordbruksverket inom ramen for den svenska
livsmedelsstrategin. Arbetet styrs av en projekt-
grupp inom Ekologiska Lantbrukarna bestdende
av Sofia Emilsson och Ida Lind.

Rapportens innehéll har tagits fram av
Lantbruksekonomen Lars Jonasson och
journalisten Niclas Akeson/Publishing Farm.
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