Mer ekologiskt for
REGIONAL UTVECKLING




Vad ar ekologiskt?

Ekologiskt lantbruk innbar ett
lokalt anpassat
produktionssystem som varnar
om naturliga ekosystem och
manniskors halsa.

Inga naturframmande kemikalier

Ekobonder anvander bland annat inte
naturframmande kemikalier eller
klimatskadlig konstgddsel. Djuren pa
ekologiska gardar far storre mojlighet
att fa utlopp for sina naturliga
beteenden, som att boka och spratta i
jorden. Genom tradition, innovation
och vetenskap arbetar ekobonder for
att framja ekologi, halsa, omsorg och
rattvisa genom alla led, vilket
resulterar i en produktion med hogre
biologisk mangfald och som ger lagre
avtryck pa klimatet.

Tillrackligt med mat?

Det finns manga uppfattningar om att
ekoskordarna ar lagre och att det
skulle leda till mer import av
livsmedel. Det faktum att
naturframmande kemisk bekampning
och konstgodsel inte anvands ger
generellt sett en lagre avkastningen
per hektar.

Men, den ekologiska produktionen ger
istallet en stabil 1angsiktig avkastning
och 6kad motstandskraft mot
klimatférandringar (Seufert, V. 2012).
Systemstudier visar ocksa att
ekologiska produktionssystem kan ge
tillrackligt med livsmedel aven for en
vaxande befolkning, givet att vi ocksa
minskar matsvinnet samt anpassar
vara kostvanor (Karlsson et al. 2017).

Certifierad och kontrollerad

Ekologisk produktion ar
tredjepartscertifierad, det innebar att
en oberoende part har granskat
gardens verksamhet. FOr att som
konsument hitta ekologisk mat finns
det tva markningar att titta efter,
KRAV och EU-ekologiskt.

KRAV.

Trovardig kalla

Ekofakta (ekofakta.se) ar en bra kalla
for att lasa pa mer om ekologisk
produktion, Sveriges
Lantbruksuniversitet ansvarar {or
hemsidan.
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Fko = verktyg for att na

hallbarhetsmal

For foljande mal i Agenda 2030 ar

Okad ekologisk produktion ett
verktyg for att nd malen (IFOAM
2019):

Mal 8: Anstandiga arbetsvillkor och
ekonomisk tillvaxt

Den ekologiska produktionen kraver
inget anvandande av kemikalier som
kan skada halsan och ger
merbetalning till bonden.

Mal 2: Ingen hunger
Ekologiskt jordbruk bidrar till

matsakerhet och hallbara matsystem.

Mal 3: God halsa och valbefinnande

Ekologiskt jordbruk producerar
naringsrika produkter som inte har
behandlats med naturframmande
kemikalier som kan negativt paverka
manniskors halsa.

Mal 6: Rent vatten och sanitet for
alla

Ekologiskt lantbruk bidrar till lagre
risk for férorenat vatten samt bidrar
till att marken har en battre
vattenhallningsforméaga.
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GLOBALA MALEN

for hallbar utveckling

Mal 12: Hallbar konsumtion och
produktion

Ekologiskt jordbruk bidrar till mer
hallbara matsystem som har mindre
belastning pa miljon och staller krav
pa rattvis produktion.

Mal 13: Bekampa
klimatforandringarna

Ekologiskt lantbruk slapper ut mindre
vaxthusgaser och ar till storre del
kolinlagrande.

Mal 14: Hav och marina resurser

Det sker inga utslapp av
naturframmande kemikalier fran
ekologiskt lantbruk till haven, vilket
leder till ett friskare marint liv.

Mal 15: Ekosystem och biologisk
mangfald

En ekologiskt gard har ca 30-50%
hogre biologisk méngfald dn en
konventionell motsvarighet.
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Fko = verktyg for att na
hallbarhetsmal

Sverige har 16 miljokvalitetsmal
utifran nationella utmaningar som
ar inriktade pa de viktigaste
atgarderna.

Den ekologiska arealen i Sverige
anvands som indikator for utvardera
féljande mal (Jordbruksverket u.d.):

+ Ett rikt odlingslandskap

+ Giftfri miljo

+ Ett rikt vaxt- och djurliv

+ Grundvatten av god kvalitet

+ Begransad miljopaverkan

Nationella livsmedelsstrategin 2030

Den nationella livsmedelsstrategin vill
framja den totala
livsmedelsproduktionen, bade
konventionell och ekologisk, samtidigt
som de globala och nationella
miljomalen ska nas (Jordbruksverket
u.d.)

Regeringens ekomal 2030

I handlingsplanen till
livsmedelsstrategin finns foljande
matbara malsattning fér den svenska
ekomarknaden:

+ 30% ekologisk jordbruksmark
+ 60% ekologiskt i offentliga kok

Ekologiskt i de regionala
livsmedelsstrategierna

I en sammanstallning av hur de
svenska regionerna arbetar mot de
nationella ekomalen, redovisade 9 av
17 regioner nidgon form av mal for
ekologisk produktion och konsumtion,
trots att alla 17 regioner i stort sett var
overens om en Okad grad av
sjalvforsorjning, hallbarhet samt
varnande om klimat och miljo
(Ekologiska Lantbrukarna 2021).
Ekologiska mal i de regionala
livsmedelsstrategierna kan bidra till
en Okad ekologisk konsumtion som
stimulerar produktionen.
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Mer eko ger

regional utveckling

En 6kad ekologisk produktion har
stor betydelse for den regionala
utvecklingen. Har nedan listar vi
de framsta ekovinsternal

Lattare att nd miljomal

Andelen ekologisk brukad mark
anvands som en indikator pa att
miljokvalitetsmalet “ett rikt
odlingslandskap” f6ljs upp, framforallt
for den positiva inverkan pa biologisk
mangfald och minskad anvandning av
kemiska bekampningsmedel.
Indikatorn ar aven viktig for
uppfoljning av miljokvalitetsmalen
“giftfri miljo” och “ett rikt vaxt- och
djurliv” (Jordbruksverket 2012).

Mindre 6vergoédning

Ekologiska gardar har lagre overskott
per hektar av kvave och fosfor samt
battre hushallning med vaxtnaring an
konventionella gardar, vilket minskar
risken for 6vergdodande utslapp
(Wivstad, Salomon, Spangberg &
Jonsson 2009).

Fler jobb

Satsningar pa svenskt och ekologiskt
ger en konkurrenskraftig
livsmedelssektor och okad tillvaxt i
lantbruket, vilket i sin tur skapar fler
arbetstillfallen. Lonsamheten toppas
nar ungefar halva produktionen ar
ekologisk, vilket aven beraknas skapa
ca 3400 nya jobb i sektorn (LRF 2017).

Levande landsbygd

Ekologiska gardar skoter fler
naturbetesmarker vilket ger en
frodande och levande landsbygd.
Djuren vistas till stor del utomhus, till
skillnad fran 6vrig svensk produktion
s& maste alla ekologiska notkreatur
beta gras vilket bidrar till 6ppna
landskap. Manga ekologiska gardar
bedriver aven gardsforsaljning och
andra gardsbaserade aktiviteter, som
ger mervarden for lokalbefolkningen
och lockar besokare till andra platser i
regioner forutom staderna (Domeij
2007).
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Mer eko ger

regional utveckling

Lagre klimatpaverkan per hektar

Utslappen fran lantbruket kommer
framforallt fran biologiska kallor, dar
de storsta utslappen ar lustgas fran
kvavets kretslopp, metan fran idisslare
och koldioxid fran markanvandningen.
Den ekologiska produktionen ar bade
mer kvavesnalt, har farre djur och
slapper ut mindre vaxthusgaser, vilket
ger en lagre klimatpaverkan per
hektar (Ekofakta u.d).

Battre krisberedskap

Beroendet av importerade
insatsmedel gor det svenska
jordbruket sarbart. En omstallning till
mer ekologisk produktion innebar att
importberoendet minskar. Statistik
visar att en hogre andel ekologisk och
KRAV-markt mat i offentlig sektor
innebar en hogre andel
svenskproducerat genom hela
livsmedelskedjan, bortraknat sddant vi
inte kan producera i Sverige. Foljden
blir da att det svenska lantbruket far
en battre krisberedskap (Eriksson
2018).

Lantbrukare med framtidstro

Svenska ekobonder ser generellt sett
mer positivt pa sin lo6nsamhet an
konventionella, vilket ger en 6kad
framtidstro for hela det svenska
lantbruket (Ekologiska Lantbrukarna
2020). Ekobonden behover heller inte
hantera nagra farliga kemikalier i sin
vardag. Inom ekologiskt lantbruk ar
det aven generellt sett en hogre andel
kvinnor som ar aktiva vilket 6kar
jamstalldheten inom lantbruket
(Domeij 2007).

Pengarna stannar i regionen

Ekologiska lantbrukare lagger farre
utgifter pa importerade insatsvaror.
Istéllet gar utgifterna till bland annat
mer arbetskraft och omkostnader for
certifiering. Det innebar att mer av
pengarna stannar i regionen.
(Rundgren 2020).
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Om Ekologiska
Lantbrukarna

Ekologiska Lantbrukarna ar en ideell
organisation som arbetar for att
politik, regler och marknad ska vara
utformade sa att svenska ekobonder
ges de basta mdjligheterna att
utveckla lonsamma och héllbara
foretag. Vi finns i hela landet genom 19
aktiva distrikt och har ca 150
fortroendevalda ekolantbrukare som
driver det regionala arbetet.

Kontaktuppgifter till distrikten finns
pa ekolantbruk.se /distrikt och
kansliet nas pa
kansliet@ekolantbruk.se
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