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FYRA SNABBA OM EKOARET 2024

® Det totala foérséljningsvardet for ekologiska livsmedel i Sverige
minskade under 2024 med 1,5 procent. Andelen ekologiskt

minskade i samtliga saljkanaler.

@ Volymen sélda ekologiska livsmedel minskade nagot i dag-

ligvaruhandeln, under hela aret. Ldga merpriser fér ekologiska
produkter till lantbrukarna under 2022 och 2023 har lett till

en kraftigt minskad ekologisk odling.

Restauranger

12,5 %
Offentliga kék
13,3%

Gards-
forsaljning

System-
bolaget

Nathandel

-2,5% System-
’ bolaget
Fysisk butik
=1%
Nathandel

"2024,

VAR ETT NAGOT
LUGNARE AR FOR
EKOLOGISKT PA
MARKNADEN”

&— HANDELN STORSTA
KANAL FOR EKO

DIAGRAM 3 (sidan 10). Diagrammet visar hur
férsiljningsvardet for ekologiska livsmedel 2024
fordelar sig mellan olika kanaler.

Kallor: Egen bearbetning av SCB, Nielsen, GfK,
Ekomatcentrum, Systembolaget m fi.
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Fysiska butiker

44,9%

-0,9% -0,9%

Gards-
forsaljning

MINSKAD EKOANDEL |
FEM AV SEX KANALER

DIAGRAM 4 (sidan 11). Diagramet visar olika kana-
lers procentuella férandring i férséljningsvarde for
ekologiska respektive konventionella livsmedel
2024 jamfért med 2023.

Kallor: Nielsen, GfK och Systembolaget.
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Offentliga Restauranger Hela marknaden
kok
@ Ekologisk
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Miljarder
kronor
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EKOLOGISKT BACKAR
| DAGLIGVARUBUTIKER

DIAGRAM 7 (sidan 14). Ekologiska livsmedel i dag-
ligvaruhandeln, miljarder kronor per ar, I6pande
priser. Diagrammet visar den sammanlagda forsal-
jningen i fysiska butiker och nathandel.

Kallor: Nielsen, GfK och SCB
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I EKOAREALEN FOLL
MED 97 000 HEKTAR

DIAGRAM 43 (sidan 23). Diagrammet visar ekolo-

giskt brukad areal i Sverige 2000 till 2023.

| diagrammet summeras omstéalld mark med mark

under omstillning.
Kalla: Jordbruksverket och egen bearbetning av data.
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KAPITEL 1

1. INNOVATION BEHOVS FOR ATT OKA
FORSALJNINGEN AV EKOLOGISKT

MAT FOR EN RENARE VARLD. EKOLOGISKA LIVSMEDEL FRAMJAR ETT MER HALLBART

BRUKANDE AV LANDSKAPET. FOTO: ORGANIC SWEDEN

Ekologiska Arsrapporten 2024 summerar ett lugnare ar fér den ekolo-
giska maten pa marknaden. Vandning har inte kommit dn, men fakta
och trender i omvirlden talar fér att den kan vara pa vag.

De ekologiska livsmedlen kan
lagga ytterligare ett tufft ar pd den
svenska marknaden till handling-
arna. Den sédlda volymen av eko-
logiska livsmedel har minskat for
tredje aret 1 rad och en betydande

del av de ekologiska lantbrukarna
har pé grund av laga priser tving-
ats borja odla konventionellt igen.
Men 2024 &r ocksé ett ar dér ut-
vecklingen har varit ndgot lugnare.
Den 6kning 1 forsdljningen av

ekologiska livsmedel som kunde
skonjas mot slutet av 2023 holl inte
1 sig under 2024, men sammantaget
blev den fortsatta nedgangen édnda
mattlig. Det ekologiska kottet var
den enda kategorin i dagligvaru-
handeln dar ekologiskt 6ver helaret
2024 salde bittre dn konventionellt
och tog andelar.

Trender och langsiktighet
Balansen mellan tillgéng och
efterfragan styr hur det ekologis-
ka lantbruket 1 Sverige utvecklas.
Har spelar trender en betydande
roll. Vilka fragor &r det fokus pé
1 det offentliga samtalet och vad
forviantar sig livsmedelskedjans
aktorer kommer att vara priorite-
rat de ndrmaste aren. Under vissa
perioder har ekologiskt varit pa
mangas ldppar, for att nagra ar
senare upplevas som mindre
relevant.

De senaste aren har svenskt
och nirproducerat betonats inom
livsmedelsbranschen och 1 konsu-
mentstudier, utan att det kopplats
till ekologiskt. Hur det blir framo-
ver dr svért att sia om. Trenderna i
omviérlden tyder pa att ekologiskt
har en stark position och betraktas
som en viktig pusselbit for miljo,
hilsa och beredskap. En av den
ekologiska produktionens framsta
kvaliteter ar just dess manga olika
styrkor. I tider ndr enskilda fragor
dominerar debatten har det ekolo-
giska svarare att hdvda sig.

Mangfald och beredskap

Ett par sentida exempel ér klimat
och vixtbaserat. Det ekologiska
lantbruket har mycket att tillfora
1 bada dessa avseenden, men med
sndva analysmetoder for klimat
och avgriansade mal for véxt-
baserat, nistan oavsett produk-
tionsmetod, har den breda nyttan
av ekologiskt hamnat i skymun-
dan. P& senare tid har fragor om
biologisk mangfald och livsmed-
elsberedskap fatt mer utrymme,
bade 1 samhéllsdebatten och 1
forskarvirlden. Dé kliver de
ekologiska produktionsmetoderna
fram som naturliga val.

Produktutveckling nédviandig

Men livsmedelsmarknaden drivs
till stor del av annat &n hallbarhet.
For att lyckas behover det ekolo-
giska sortimentet vara innovativt
och svara mot konsumenttrender
1 stort. Det finns tecken som tyder
pa att en mer aktiv produktut-
veckling av livsmedel gjorda pa
ekologiska ravaror skulle kunna
bidra till en 6kad forsédljning. Att
den har varit eftersatt 1 Sverige

ar troligen en av forklaringarna
till varfor vi ser en minskad andel
ekologiskt har samtidigt som

den okar 1 lander som Danmark,
Tyskland och Storbritannien.

"TRENDERNA
| OMVARLDEN
TYDER PA ATT

EKOLOGISKT HAR

EN STARK
POSITION”



KAPITEL 2

2. EKOARET 2024

EKOARET 2024. PANNKAKSDEMO UNDER EKO-SEPTEMBER 2024. FOTO: ORGANIC SWEDEN

Under 2024 saldes det ekologiska livsmedel for 30,9 miljarder kronor

i Sverige. Det dr en minskning med 1,5 procent. Bakom den siffran dél-
jer sig relativt stabila priser och en nagot lagre volym. | dagligvaruhan-
deln ar andelen ekologiskt av all livsmedelsférsaljning nu 4,3 procent.

Ar 2024 var ett ndgot lugnare ar for han-
deln med livsmedel 4n de ndrmast fore-
géende. Inflationen var relativt lag och
rantorna borjade sjunka. Samtidigt lag
matpriserna kvar pa en hog niva efter de
senaste arens hoga inflation.

Det totala forsdljningsvérdet for
livsmedel i Sverige under 2024 var 462
miljarder kronor, en 6kning med 3,5
procent jamfort med 2023. Totalt séldes
det under 2024 ekologiska livsmedel for
30,9 miljarder i Sverige vilket utgjorde

6,7 procent av den totala forsdljningen.
Andelen ekologiskt minskade under 2024
med 0,3 procentenheter.

I dagligvaruhandeln 6kade det totala
forséljningsvérdet genom en kombination
av nagot hogre priser och en nagot storre
sald volym. For de ekologiska livsmedlen
var det ddremot en minskad volym som
i forsta hand forklarade det minskade
forsdljningsvardet. Men den hoga mat-
prisinflationen under 2022 och 2023 har
gjort att matpriserna fortfrande upplevdes

Ekologiskt
6,7 %

DIAGRAM 1. Diagrammet visar andelen
ekologiskt 2024 sammantaget for hela den
svenska livsmedelsmarknaden.

Kalla: Nielsen, GfK, SCB, Systembolaget och
restauranggrossister.

o Ekologisk
@ Konventionell

hoga under 2024, dven om inflationen
under éret var relativt mattlig. Nér allt
har blivit dyrare tenderar konsumenter
att vélja bort det som kostar mer och till
den kategorin hor ekologisk mat, &ven
om prisskillnaden mellan ekologiska och
konventionella produkter i en del fall har
minskat under inflationsaren.

Tappar andelar i offentlig sektor

I sévil offentlig upphandling som i den
privata restaurangbranschen har inkdpen
av ekologiskt minskat i pengar raknat
och dven andelen ekologiskt har minskat.
Analysen for den offentliga sektorn utgar
fran ett prelimindrt dataunderlag i vantan
pa definitiva siffror frdin Ekomatcentrum
senare i ar.

Ekologiskt hammas av inflation

Det ar inte bara i Sverige som den ekolo-
giska maten mdtt utmaningar de senaste
aren. De hoga livsmedelspriserna har
gjort att det gick trogare ocksa i Tysk-
land och Danmark, lander med en stark
tillvaxt for de ekologiska livsmedlen de
senaste aren. I Tyskland vinde forsilj-

Miljarder
kronor

35

2006 2007 2008 2009 2010 201

ningen av den ekologiska maten uppat
redan 2023, en utveckling som fortsatt
2024. I Danmark kom véndningen istéllet
2024.

Osikerhet om hallbarhet
Konsumentstudier visar att en majoritet
av svenskarna vill handla hallbart, men
att det upplevs svart att navigera i infor-
mationen som rér mat och héllbarhet.
En annan trolig forklaring till nedgangen
ar att utbudet av ekologiska produkter
over tid har minskat. Under slutet av
2023 fanns tecken pa att forsdljningen i
handeln borjat 6ka ndgot — en trend som
dessvirre inte holl i sig under 2024.

Ekoarealen minskar drastiskt

Den negativa forsiljningsutvecklingen
for de ekologiska produkterna inom han-
deln ger avtryck i det svenska lantbruket.
Den ekologiskt brukade arealen minskade
under 2023 for fjarde éret i rad, en ut-
veckling som tros ha fortsatt &ven under
2024 och 2025 dven om officiell statistik
for detta &nnu saknas.

4 N

| KORTHET

® Den ekologiska maten
tappade under 2024 andelar
av den totala livsmedels-
marknaden.

® Forsaljningen av ekologiskt
minskade nagot i sdval varde
som volym.

@ Flera ar av sjunkande
forséljning av ekologiska
livsmedel ledde till en drastisk
nedgéng i ekologisk areal i
Sverige 2023, en utveckling
som sannolikt fortsatt under
2024.

N /

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

DIAGRAM 2. Totalmarknaden for ekologiska livsmedel i Sverige, 2006 till 2024, I6pande priser.
Jamfoért med 2023 minskade férsiljningsvirdet for de ekologiska livsmedlen ndgot under 2024,
samtidigt som férsiljningsvardet for konventionella livsmedel 6kade.

Kallor: Nielsen, GfK, SCB Systembolaget och restauranggrossister..

Gamla serien (med MSC-mirkt fisk i handeln)
Bl Nya serien (utan MSC-markt fisk i handeln)




KAPITEL 3 FORSALJNING PER KANAL

3. FORSALJNING PER KANAL

DAGLIGVARUHANDELN STAR FOR NASTAN HALFTEN AV ALL FORSALJNING AV EKOLO-
GISKA LIVSMEDEL | SVERIGE. 2025 MINSKADE DEN NAGOT. FOTO: ORGANIC SWEDEN

En helhetsbild av férsiljningen av ekologiska livsmedel i olika kanaler
under 2024 visar att den ekologiska maten tappar andelar i alla kana-
ler — inklusive Systembolaget, trots att det ekologiska sortimentet
dar 6kade nagot i kronor raknat. Dagligvaruhandeln dominerar fort-
farande ekomarknaden, men dess andel har minskat.

Forsiljningen av ekologiska livsmedel
i Sverige fordelas pa flera kanaler dar
fysiska livsmedelsbutiker &r den storsta.
Tillsammans med néthandeln star daglig-
varuhandeln for totalt 48 procent av den
ekologiska marknaden. Dérefter f6ljer
Systembolaget med 26 procent, offentliga
kok, privata restauranger samt direktfor-
sdljning fran gérd till konsument. Den
sammanlagda ekologiska forsaljning-
en for 2024 uppgar till 30,9 miljarder
kronor.

Forsdljningsvéardet for ekologiska

livsmedel minskade med 1,5 procent och
det skedde en viss forskjutning mellan
olika kanaler. Under 2024 var matprisin-
flationen tillbaka pa mera normala nivaer,
nagot som ocksé syntes i prissittningen
av ekologiska livsmedel.

Minskade andelar

i nastan alla kanaler
Forsiljningsvirdet for ekologiska
livsmedel minskade i alla kanaler utom
Systembolaget och andelen ekologiskt
sjonk i samtliga kanaler. I fysiska butiker
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Restauranger

Offentliga
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13,3%
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25,6%
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44,9%
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DIAGRAM 3. Diagrammet visar hur fér-
séljningen av ekologiska livsmedel 2024
férdelar sig mellan olika kanaler.

Kallor: Egen bearbetning av SCB, Nielsen,
GfK, Systembolaget och restauranggrossister.

minskade ekoforséljningen med 2,5
procent, samtidigt som forséljningen av
konventionella livsmedel steg med 4,2
procent. I ndthandeln foll den ekologiska
forséljningen d4nnu mer.

Systembolaget 6kar
Systembolaget redovisar en liten 6kning
av ekologiska drycker i kronor riknat,
men eftersom det konventionella sorti-
mentet 6kade mer, sjonk den ekologiska
andelen. Underlagen for offentlig sektor
dr prelimindra da insamlandet av data i &r
har forsvérats av att ett antal stora kom-
muner och regioner har bytt administra-
tiva system. Nedgangen i offentlig sektor
ar en skattning baserad pé ett begrinsat
underlag.

Rapporten kommer att uppdateras
nér Ekomatcentrums definitiva siffror
kommer senare under éret. I kontakter
direkt med bland andra Arla och négra
av de storre restauranggrossisterna tycks
det som om det varit en liten nedgang i
offentlig sektor, men att manga kommu-
ner och regioner behéller sina mal for
ekologiskt.

Gardsférsaljningen en liten del

For direktforsdljningen fran gérd till kon-
sument saknas ocksa nya data, varfor en
oforandrad andel ekologiskt har valts for
denna kanal. Av den totala forsiljningen
av ekologiska livsmedel representerar
géardsforsiljningen dock mindre dn en
procent av forséljningsvérdet.

4,2 5,0%

-2,5%

=I1%
Nathandel

Fysisk butik

Olika datakallor - olika perspektiv
Statistiken i denna rapport bygger pa flera
kéllor och forséljningsdata himtas fran
olika led i livsmedelskedjan. I handeln,
Systembolaget och gérdsforsiljningen
baseras siffrorna pa konsumenternas
betalningar, inklusive moms. I offent-
lig sektor och privat restaurang utgar
siffrorna fran inkdpsvérden, dir momsen
inte ingar.

Vi foljer den branschpraxis som
innebdr att moms inkluderas i handelns
siffror, men exkluderas i offentlig sektor
och restaurang, dir momsen inte belas-
tar slutledet eller dar vardet inkluderar
service. Detta kan paverka jamforbarhe-
ten mellan kanaler, men goér det mgjligt
att folja utvecklingen 6ver tid inom varje
kanal.

MSC-markt fisk exkluderas

Vissa historiska siffror har reviderats. I
data for handelns forséljning har tidigare
ar inkluderats MSC-mérkt fisk, men fran
och med 2024 ingér den inte ldngre. Det
har gjort att data for handelns forsédljning
ligger pa en nagot ldgre niva én tidigare
vilket ocksa slar igenom pa den totala
marknaden for ekologiska livsmedel.
Motsvarande justering har gjorts i his-
toriska data vilket gor att tidsserien som
presenteras i denna rapport ir konsistent
over tid. I de grafer dér det ar relevant
visas svagt skuggade staplar bakom de
nya ordinarie for att visa betydelsen av
att MSC-markt fisk numera inte ingar.

-0,9% -0,9% -0,2%

System- Gards-
bolaget

DIAGRAM 4. Diagramet visar olika kanalers procentuella férandring i férséljningsvarde for ekologiska
respektive konventionella livsmedel 2024 jamfort med 2023.
Kallor: Nielsen, GfK, Systembolaget och restauranggrossister.
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® Totalt minskade forsélj-
ningsvardet for ekologiska
livsmedel i Sverige 2024 med
1,5 procent.

@ | dagligvaruhandeln mins-
kade forsaljningen av ekolo-
giska livsmedel under 2024
med drygt 400 miljoner
kronor.

@ Pa Systembolaget 6kade

forsaljningen av ekologiska
drycker med cirka 80 miljo-
ner kronor.

® For offentlig sektor ar
siffrorna fér 2024 en prelimi-
nar skattning da data inte
fanns framme vid presslagg-
ning.

® | privat restaurangsektor
minskade inképen av ekolo-
giskt med 100 miljoner kronor
och andelen ekologiskt
minskade.

o J

3,9%

Restauranger Hela marknaden

@ Ekologisk
@ Konventionell



KAPITEL 3 FORSALJNING PER KANAL

31 SALDA VOLYMER | HANDELN

Volymerna sélda ekologiska livsmedel
2024 minskade med 2,5 procent. Detta
kan relateras till ett minskat forsdljnings-
varde pa 2,8 procent. Precis som for livs-
medel generellt i Sverige under 2024 var
prisforandringarna sma pa det ekologiska
sortimentet vilket innebér att det minska-
de forséljningsvérdet néstan helt forklaras
av minskade sélda volymer.

Volymen férklarar nedgangen

Pé sa vis var 2024 drastiskt annorlunda
dn 2023. Da minskade forséljningsvérdet
for ekologiska livsmedel i svensk daglig-
varuhandel med 2,1 procent. Bakom den
siffran dolde sig dock kraftiga prisok-
ningar och en nedgéng i sélda volymer
med hela 8 procent. Rédknat i sdld volym
kan 2024 darfor beskrivas som ett ar nér
nedgangen i sald ekologisk mat i daglig-
varuhandeln bromsade in.

Den mest uppsendevickande forand-
ringen skedde i kategorin kottprodukter
dér den sélda volymen 6kade med 7,9
procent under 2024. Helarsresultatet ar
starkt paverkat av kvartal 3 dar forsélj-
ningen av ekologiskt kott kade med hela
46,1 procent. Okningen drevs till stor del

%

40
30

20

Spannmals-
produkter

Mijolkprodukter

av en stigande forsdljning av kottfars. Pa
arsbasis steg forsédljningen av ekologiskt
kott snabbare dn konventionellt varfor
andelen ekologiskt av allt salt kott 6kade
nagot, dock fortfarande kvar pa en myck-
et 1ag andel.

Under 2023 tenderade minskningen for
de sélda volymerna ekologiskt att ddmpas
kvartal for kvartal. Ett sddant monster ar
svarare att uppticka under 2024. For dgg,
den kategori dér de sélda volymerna eko-
logiskt minskat mest (-18,3 %), &r trenden
snarast den omvénde s att nedgangen
tilltog mot slutet av aret. Den stora skill-
naden mellan aren kan delvis hérledas till
att det under 2023 radde en tillfallig brist
pa konventionella 4gg som en f6ljd av ett
salmonellautbrott hos en stor producent.

Uppat for frukt och gront

Volymen séld ekologiskt frukt och gront
steg med 3,1 procent under 2024, en kraf-
tig forbattring jamfort med 2023 da den
minskade med 11,7 procent. Den for det
ekologiska lantbruket viktiga kategorin
mejeriprodukter minskade i séld volym
med 5,8 procent vilket kan jimforas med
en nedgang 2023 med 10,7 procent.

Agg Kéttprodukter

DIAGRAM 5a. Volymforandring kvartalsvis 2024 f6r ekologiskt i olika kategorier jamfért med samma

kvartal 2023. Kalla: GfK och Nielsen.
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»PA ARS-
BASIS OKADE
FORSALJNINGEN
AV EKOLOGISKT
KOTT SNABBARE
AN KONVEN-
TIONELLT”

Frukt & gront Total

® Kvartal 1
@ Kvartal 2

Kvartal 3
@ Kvartal 4
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@ De ekologiska livsmedlen
minskade under 2024 ungefar
lika mycket i volym som i
varde.

@ Ekologiskt kott och ekolo-
giskt frukt och gront 6kade i
sald volym medan 6vriga tre
kategorier minskade.

® Ekologiska dgg minskade

kraftigt i sdld volym samtidigt
som konventionella 6kade.

- J

UPPAT FOR KOTT. UNDER 2024 VAR EKOLOGISKA KOTTPRODUKTER DEN ENDA KATEGO-
RIN DAR ANDELEN EKOLOGISKT OKADE JAMFORT MED 2023. FOTO: ORGANIC SWEDEN

%

3,0% 31%

20 -18,3 %
Spannmals- Mjo6lkprodukter Agg Kottprodukter Frukt & gront Total
produkter
DIAGRAM 5b. Diagrammet visar procentuell forandring i forséljningsvolymen 2024 jamfért med 2023 for .
@ Ekologisk

nagra ekologiska och konventionella kategorier i dagligvaruhandeln.

Kallor: GfK och Nielsen. @ Konventionell

13
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3.2 DAGLIGVARUHANDEL OCH NATHANDEL

Det ér framfor allt i dagligvaruhandeln
som ekologiska livsmedel i Sverige har
tappat terrdng de senaste aren. Trenden
fortsatte under 2024, om &n i ldangsamma-
re takt dn 2023. En forklaring till att ned-
gangen ddmpades &r troligen att det var
mindre fokus pa hdga matpriser jamfort
med 2022 och 2023 d& priserna rusade.

Eko tappar andelar i handeln
Effekten av den hér utvecklingen kan
ocksa avldsas i forséljningen av ekolo-
giska livsmedel, vars andel av all forsélj-
ning i dagligvaruhandeln minskade. Den
ekologiska matens marknadsandel har
haft en vikande trend i dagligvaruhandeln
dnda sedan 2017. En bidragande orsak till
denna nedgang har varit ett dndrat fokus i
hela livsmedelskedjan fran ekologiskt till
svenskt, lokalproducerat och véxtbaserat.
Under 2022 och 2023 har det ekologiska
sortimentet troligen i forsta hand pressats
av den hoga inflationen vilken har lett till
att livsmedelkedjor och konsumenter i
Okad grad sokt efter billigare alternativ.
En del av denna instéllning fanns kvar
ocksa under 2024, dven om inflationen foll
tillbaka till mera normala nivéer.

Totalt i handeln sildes det under 2024

Miljarder
kronor
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livsmedel for 346 miljarder kronor. Av
detta var 14,8 miljarder ekologiskt vilket
ger en ekoandel pé 4,3 procent (fysiska
butiker och e-handel tillsammans). Det kan
jamforas med topparet 2016 nir den 1ag pa
7,2 procent. Det &r framfor allt under de

tre aren 2021, 2022 och 2023 som andelen
ekologiskt i handeln minskade snabbt. Av
de 4,3 procenten ovan &r 1,9 KRAV-mérkt.

Minskande andel eko i ndthandeln
Handeln kan ocksa delas upp i fysiska buti-
ker och nithandel. Hér vet vi sedan tidigare
att ekologiskt har en stérre marknadsandel

i nithandeln &n i fysiska butiker. S& ar

det fortfarande, men ocksa i ndthandeln

har andelen ekologiskt sjunkit de senaste
aren. Under 2024 var andelen ekologiskt i
néthandeln 6,3 procent att jimfora med de
fysiska butikerna déir den var 4,2 procent.
Till bilden hor att ndthandeln exploderade
i omfattning under pandemiaren 2020 och
2021 d& manga ville undvika de smittris-
ker som ett besok i en butik innebar. Efter
pandemin, under 2022, 2023 och 2024,
har forsaljningen via nétbutikerna sjunkit
kraftigt. Samtidigt har andelen ekologiskt
i ndthandeln sjunkit mer &n i de fysiska
butikerna.

2012 2013 2014 2015 2016 2017

DIAGRAM 7. Ekologiska livsmedel i dagligvaruhandeln, miljarder kronor per ar, I6pande priser.
Diagrammet visar den sammanlagda forséaljningen i fysiska butiker och nathandel. Fran och med 2024
berdknas den ekologiska férsaljningen i handeln exklusive MSC-markt fisk. De skuggade staplarna visar
den tidigare nivan nar MSC-fisken ingick i underlaget. Kallor: Kalla: Nielsen, GfK och SCB
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Ekologiskt

4,2 %

DIAGRAM 6. Andel ekologiskt i fysiska
butiker 2024. Andelen sjonk nagot jamfort
med 2023.

Kallor: Nielsen, GfK och SCB.
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Gamla serien
B Nya serien

Storsta kanalen fér ekomat

Hur trenden i handeln ser ut har stor
betydelse for hela ekomarknaden
eftersom denna kanal ensam star for 48
procent av hela den svenska ekomark-
naden. Efter ménga ar av stark tillvaxt
for ekoforséljningen i handeln borjade
den mattas av fran 2017 och framaét (se
diagram 7). Effekten av att ekomaten har
minskat sin andel i1 dagligvaruhandeln
under ett antal ar, samtidigt som den
legat kvar eller dkat i andra kanaler gor
handeln mindre dominant pé den totala
marknaden for ekologiska livsmedel. I ett
langre perspektiv har handelns andel av
all ekoforséljning i Sverige minskat fran
nirmare 80 procent i borjan av 2000-talet
till nuvarande 48 procent. Det &r framfor
allt Systembolaget som har 6kat sin andel
av marknaden for ekologiska livsmedel
de senaste 20 aren, fran en andel under

4 procent till 26 procent under 2024.

Sverige mot trenden i Europa
Utvecklingen i den svenska handeln har
gatt emot trenden i omvirlden de senaste
aren. Detta tycks dven gilla for 2024.

I Danmark hade den ekologiska maten
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en stark vérdetillvaxt under 2024 och
tog andelar av konventionellt. Ekoan-
delen av det samlade forséljningsvérdet
okade fran 11,7 procent till 12,2 procent.
Ocksa i Tyskland 6kade forsdljningen

av ekologiskt under 2024 (+5,7 %). Det
saknas dnnu data om andelen ekologiskt
i tysk handel under 2024, men att den
steg nagot star klart. Under 2023 lag den
pa 6,3 procent vilket innebér att andelen
ekologiskt i den tyska dagligvaruhandeln
ligger cirka tva procentenheter 6ver den
svenska.

STORSTA KANALEN. NASTAN HALFTEN AV ALLA EKOLOGISKA LIVSMEDEL

SALJS | HANDELN. FOTO: ORGANIC SWEDEN
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Ekologiskt

6,3 %

DIAGRAM 8. Andel ekologiskt i e-handeln
2024. Andelen ekologiskt sjonk dven i
e-handeln.

Kallor: Nielsen, GfK och SCB.
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(erav EKOLOGISKA

Pa det har uppslaget visas ett
antal produkter och hur stor
andel av forsaljningen i handeln
som ar ekologisk. For vissa ar
andelen betydligt storre an

for andra. Det kan ockséa vara
intressant att jamféra ekoande-
larna for nadgra produkter med
motsvarande i Danmark.

-
LATTOL 25,2% TE 24,5% SALLAT 14,9% MJOLK 10,8%

|

F6r nastan alla produkter ar
ekoandelen vasentligt hogre

i Danmark &an i Sverige. Av all
konsumtionsmjolk som saldes
av handeln i Sverige 2024 var
10,8 procent ekologisk. | Dan-
mark var samma siffra 2023
hela 41,9 procent. For morotter
sa lag ekandelen i Danmark pa

§ S

55,3 procent och i Sverige pa
17,1 procent. En intressant pro-
dukt ar osten. | Sverige utgor
ekologisk ost 1,5 procent av all
sald ost. | Danmark ar motsva-
rande siffra 10,9 procent.

Att en storre andel av daglig-
varuhandelns livsmedelsforsalj-

—

RNMAT 20,5% GURKA 10,7% FRYSTA BAR 10,5%

HOGST 20-100% HOG 10-20%

ning i Danmark ar ekologisk har
troligen flera orsaker.

Nagra skillnader som brukar
framhallas ar att det i Danmark
rader en stor politisk enighet
om att 6ka saval produktion
som konsumtion och export av
ekologisk mat. En annan faktor

POTATIS 8,3% KAFFE 7,4%

som ibland lyfts fram &r att det
finns féradlingsforetag i Dan-
mark som enbart arbetar med
ekologiskt, bland annat inom
mejerisektorn. Deras nérvaro
driver troligen den ekologiska
marknaden genom en mer aktiv
produktutveckling och ett stor-
re sortiment av ekologiska pro-

FLINGOR/MUSLI 3,2%

08T1,5%

NOTKOTT 6,5% FRYSTA GRONS. 5,7%

" *t.—- i

MEDIUM 5-10%

MARKNADS ANDELAR | SVERIGE 2024

dukter. Lange fanns ockséa en
handelskedja inom Coop (Irma)
som anvande sig av ekologiskt
for att bygga sitt varumaérke.
Till skillnad mot i Sverige vande
andelen ekologiskt i dansk
dagligvaruhandel under 2024
uppat igen efter nadgra ar med
minskande andel.

PASTA 3,1%

OLOHdXOO0.SI :0104




KAPITEL 3 FORSALJNING PER KANAL

3.3 OFFENTLIG SEKTOR

Av de inkdp som gors till storkok i
offentlig sektor dr ekoandelen for 2024
enligt en preliminir bedémning 33,7 pro-
cent, en nedgang med 0,5 procentenheter
jamfort med 2023. I kronor rdknat kdptes
det enligt preliminéra data in livsmedel
for 12,2 miljarder till de offentliga kdken
under 2024. Av dessa utgjorde ekologiska
4,1 miljarder.

Marginellt 6kade inképsvarden

De preliminéra uppgifterna indikerar att
de totala inkdpsvirdena i den offentliga
sektorn okade relativt blygsamt under
2024, trots att priserna rapporteras

ha fortsatt 6ka. Totalt for alla livsmed-
elsravaror till offentlig sektor 6kade
inkopsvérdet med 1,4 procent att jimfora
med hela 14,9 procent under 2023. For de
ekologiska livsmedlen minskade det upp-
skattade inkopsvérdet med 0,2 procent.
Det ska poidngteras att dessa uppgifter ar
prelimindra och kommer att uppdateras
nir Ekomatcentrum blir klara med sin
arliga rapport senare i ar.

I Sverige fanns fram till och med 2023
ett nationellt mél om att 60 procent av
inkdpen till offentlig sektor skulle vara
ekologiska senast 2030. De nationella

4 Miljarder
kr

2006 2007 2008 2009 2010 20M

maélen bidrog till att det ocksa sattes mal i
kommuner och regioner. Den nuvarande
regeringen har dock uttryckt att man inte
ser behov av specifika mal for ekologisk
produktion. Majoriteten av kommuner och
regioner har dock behallit sina ekomal.

Mer eko ger mer svenskt
2023 ars data dver inkdpen i offentlig
sektor visade att en 6kad andel ekolo-
giskt ocksa ledde en dkad andel svenskt.
For samtliga analyserade kategorier var
andelen svenskt betydligt hogre bland de
ekologiska livsmedlen &n de konventio-
nella, en tendens som forstarkts dver tid.
Av mejeriprodukter var 97 procent av
de inkdpta ekologiska volymerna produ-
cerade i Sverige. For konventionellt var
samma siffra 79 procent. 100 procent av
de ekologiska dggen i offentlig sektor var
svenska, medan néstan en femtedel av
den konventionella 4ggen importerades.
Det har ibland framforts farhdgor om
att hoga mal for ekologiskt skulle leda till
en 0kad import, men det faktiska utfallet
ar att ju mer ekologiskt de offentliga
koken har kopt, desto hogre har ocksa
andelen svenskt blivit. For 2024 saknas
dnnu sé lange motsvarande data.

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

DIAGRAM 13. Ekologiska inkép, offentlig sektor, miljarder kronor ér, I6pande priser. Diagrammet visar
att inképen av ekologiska livsmedel minskat i varde for forsta gdngen sedan méatningarna bérjade om man
bortser fran effekten av nedstangningarna under pandemiéren Kéllor: SCB och Ekomatcentrum.
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Ekologiskt
33,7%

DIAGRAM 12. Andel ekologiskt av
inkdpsvardet for livsmedelsravaror till
offentlig sektor 2024. Eko-andelen minskade
jamfort med 2023. Kalla: Ekomatcentrum.

o Ekologisk
@ Konventionell

FOTO: KRAV
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3.4 OVRIGA KANALER

Systembolaget salde under 2024 ekolo-
giska drycker for 7,9 miljarder kronor.
Det utgor en fjardedel av all forséljning
av ekologiska livsmedel i Sverige. Under
2024 okade forséljningsvérdet for eko-
logiskt i Systembolagets butiker med 76
miljoner kronor. Med undantag for négra
fa &r har Systembolagets ekoforsiljning
okat sin forséljning av ekologiskt i dver
20 ars tid. Under 2024 minskade dock
andelen ekologiskt nagot eftersom forsélj-
ningen av konventionella drycker 6kade
mer dn de ekologiska. I det ekologiska
sortimentet gick starksprit béast och dkade
med 9,4 procent medan vin 6kade med
0,4 procent. Ekologisk starkdl minskade i
forsiljningsviarde med 4,4 procent.

Liten minskning

I den privata restaurangsektorn koptes
det under 2024 in ekologiska ravaror
(inklusive 61, vin och sprit) for 3,9 mil-
jarder kronor, en minskning med drygt
0,1 miljarder kronor jamfort med 2023.
Dirmed bedoms andelen ekologiskt av
de totala inkOpen ocksa ha minskat nagot
under 2024 och minskar fran 7,6 procent
till 7,3 procent. Underliggande data for
att analysera andelen ekologiskt i privat

8 Miljarder
kr
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DIAGRAM 15. Ekologisk férsiljning pa Systembolaget, miljarder kronor per ér, I6pande priser. Diagrammet

restaurangsektor kommer fran de storre
restauranggrossisterna. De grossister som
lamnat uppgift om sina ekoandelar star
for cirka en tredjedel av den totala for-
séljningen till privata restauranger, vilket
gor att det finns en osédkerhet i om utfallet
representerar hela restaurangmarknaden.

MSC-markt fisk ingar
1 begreppet ekologiskt ingar i det hér
sammanhanget dven MSC-markt fisk.
EUs regelverk for ekologiskt saknar regler
for fisk och skaldjur vilket gor att den
MSC-markta fisken ur ett EU-perspek-
tiv inte far rdknas som ekologisk. Att vi
hér dnda véljer att inkludera den beror
bland annat pa att den far inkluderas i
underlagen for KRAVs regler om andel
KRAV-mérkta ravaror som en restaurang
behdver uppfylla for att fa KR AV-certifie-
ra sig. En del MSC-markt fisk som séljs i
dagligvauhandeln &dr ocksa KRAV-markt.
Forsiljning av ekologiska livsmedel
direkt fran gard till konsument skattas
till 190 miljoner kronor 2024. Andelen
ekologiskt av alla direktforsdljning ar 21
procent. Uppgifterna baseras pa bearbeta-
de data fran Jordbruksverket, bland annat
en skriddarsydd undersokning 2022.

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

visar Systembolagets arliga forsaljningsvarde fér ekologiska drycker med och utan alkohol.

Killa: Systembolaget.
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Privat
restaurang
7,3%

System-
bolaget
16,1%

Gards-
forsaljning

DIAGRAM 14. Andel ekologiskt i tre olika
kanaler 2024.

Kallor: Martin&Servera, Menigo, Svensk
Cater, Systembolaget och Jordbruksverket.

@ Ekologisk
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KAPITEL 4 FORSALJNING PER KATEGORI

4. UTVECKLINGEN FOR OLIKA KATEGORIER
INOM EKOLOGISKA LIVSMEDEL
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FORSALJNINGSUTVECKLINGEN 2024 VARIERADE MELLAN OLIKA KATEGORIER AV EKOLOGISKA

LIVSMEDEL. FOTO: ORGANIC SWEDEN

Den kategori som dominerar den ekologiska livsmedelsférsaljning-
en 2024 ar drycker med och utan alkohol. Nast storst ar frukt och
gront och foljt av mejeri och dgg. Andelen for de olika kategorierna
jamfért med 2023 6kar 6ver hela linjen beroende pa att den
MSC-markta fisken numera tagits bort fran underlaget.

I kapitel 2 analyserades de kanaler dar
ekologisk mat séljs. I detta kapitel riktas
istillet fokus mot kategorier av livsmed-
el. Siffrorna omfattar forsdljning inom
handeln och pa Systembolaget, men

inte offentlig sektor, restauranger eller
gérdsforsiljning, dir data uppdelat per
kategori saknas. Det innebaér att detta
kapitel tacker cirka 75 procent av den
totala ekomarknaden.

Kategorierna delas in i farsk frukt och
gront, mejeri och dgg, kott och chark,
spannmal och baljvéxter, drycker (med
och utan alkohol) samt 6vrigt.

Drycker dominerar
Drycker med och utan alkohol &r fortsatt
den storsta kategorin och star 2024 for
38,4 procent av all ekologisk forséljning
1 handeln och pé Systembolaget. Det &r
en tydlig 6kning jamfort med forega-
ende ar. Dryckeskategorin forsvarar sin
ekoandel vil, mycket tack vare det ekolo-
giska vinsortimentet pa Systembolaget.
Trots att andelen ekologiskt dar minskat
nagot i relation till det konventionella, ar
drycker fortfarande den kategori som star
starkast.

Farsk frukt och gront ar nést storsta

20

Frukt
& gront
(farsk)

Ovrigt

Drycker
med &
utan

alkohol Mejeri

Spannmal
& baljvavter

3,4%

Kott

3,8%

DIAGRAM 16. Diagrammet visar de olika katego-
riernas andel av all ekoférsaljning i handeln och
pa Systembolaget. Killor: SCB, Nielsen, GfK och
Systembolaget.

kategori och star for 23,6 procent av den
ekologiska forsiljningen. Det &r en 6kning
i andel jamfort med 2023 som delvis
handlar om att den MSC-mérkta fisken
har lyfts bort men ocksa pa att frukt- och
gront har gatt béttre i dagligvaruhandeln
an mejeri och dgg. Det ekologiska frukt-
och grontsortimentet fortsdtter att utgora
en viktig del av ekomarknaden och under
2024 okade de salda volymerna nagot.

Agg har fortsatt hég ekoandel
Kategorin mejeri och dgg utgor 12,6 pro-
cent av den ekologiska forsiljningen. Ned-
gangen i ekologiska mejeriprodukter har
bromsats nagot jaimfort med tidigare &r,
men den langsiktiga trenden &r fortfarande
negativ. De ekologiska dggen forsvarade
sin andel av marknaden vl till och med
2023, men har under 2024 tappat rejalt.
Mejerikonsumtionens utveckling ar
sarskilt relevant ur ett lantbruksperspektiv.
Ekologiska kor bidrar till en vallbaserad
vaxtfoljd, vilket &r centralt i ekologisk od-
ling. En fortsatt nedgéng i forséljningen av
ekologiska mejeriprodukter paverkar hela
det ekologiska odlingssystemet negativt.

Sméa men viktiga kategorier

Kott och chark samt spannmaél och
baljvéxter &r fortfarande sma kategorier
sett till andel, men ocksa viktiga ur ett

systemperspektiv. De utgor 3,8 respektive
3,4 procent av den ekologiska forsilj-
ningen. Kategorin ekologiskt kott hade en
positiv utveckling 2024.

Minskning i ”Ovrigt”

nér fisk raknas bort

I tidigare &rs rapporter om ekomarknaden
har ”&vrigt” varit den storsta kategorin —
framst for att MSC-maérkt fisk inkluderats
i siffrorna. Under 2024 réknas denna typ
av fisk inte ldngre som ekologisk i den
hér rapportens statistik. Resultatet &r att
”ovrigt” minskar till 18,2 procent av den
ekologiska forsdljningen.

Fisk har ldnge varit en grinsdrag-
ningsfraga i statistiken. EU har dnnu inte
antagit gemensamma regler for ekologisk
fisk. SCB definierar MSC-mirkt fisk som
ekologisk, vilket ocksa har varit linjen
i denna rapport. Men fran 2024 tillim-
pas hér en striktare tolkning, dir endast
KRAV-mirkt fisk inkluderas. Det ger en
tydligare bild av den egentliga ekofor-
sédljningen enligt EU-definitionen. Det
Overensstimmer ocksa med statistiken
frén Svensk Dagligvaruhandel.

Gruppen “6vrigt” bestar av bland annat
kaffe, te, farska vegoprodukter, frysta
gronsaker och bér, samt sylt och mar-
melad. Kaffe &r fortsatt en av de storre
ekologiska produkterna.
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EKOLOGISKA AGG HAR EN REALTIVT HOG MARKNADSANDEL | DAGLIGVARUHANDELN,
MEN TAPPADE KRAFTIGT UNDER 2024. FOTO: ORGANIC SWEDEN
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® Systembolagets fram-
gangsrika forsaljning av
ekologiskt vin gor drycker till
den dominerande kategorin
med drygt 38 procent av hela
ekomarknaden.

® Frukt och gront ar nast
storsta kategorin och dkade i
volym under 2024.

® Forsaljningen av ekologiska
mejeriprodukter har minskat
flera ar i rad. Det ar ett
betydande problem fér hela
det svenska ekologiska
lantbruket. De ekologiska
kornas konsumtion av vall-
foder behdvs i ett system-
perspektiv.

@ Fisk ar en produkt som
ibland inkluderas i statistik
over ekologisk foérséljning och
ibland inte. | den hér rappor-
ten har vi fram till 2023 foljt
SCBs princip vilket innebar
att MSC-markt fisk raknas in.
Men i arets rapport har en
striktare definition implemen-
tats. Darmed féljer Ekologis-
ka arsrapporten numera
samma berakningsmodell
som Svensk Dagligvaruhan-
del vilken innebar att inklude-
ra KRAV-markt fisk, men inte
ovrig MSC-markt fisk. J
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9. EKOLOGISK PRODUKTION | SVERIGE

Utover den odlade ékerarealen har Trendbrott fér eko i Sverige / \
ocksa produktionen av ekologisk mjolk Nedgéngen i ekologiskt odlad areal
minskat kraftigt de senaste aren. Mellan sedan 2020 och framat ar ett trendbrott | KORTHET
2021 och 2024 har den minskat med ndr-  for Sveriges del da vi haft en i stort sett
mare"40 prpcent f)ch den kan komma ?tt obruten uppgang for den ekologiska are- ® Den ekologiskt brukade
fortsitta rmnska dven }mder 2925 ominte  alen under flera decennier. Utvecklingen jordbruksarealen i Sverige
rperbetalplngen 1 forhalllande till konven-  gér stick i stiv med EUs mal om att 25 minskar under 2025 sannolikt
tionell mjolk okar ytterligare. procent av jordbruksarealen i Europa ska for sjatte aret i rad.
vara ekologisk fore 2030. Andelen eko-
Forklaringen ligger i handeln logisk produktion med nuvarande regler @ 2023 minskade den ekolo-
Utyeckhnge.n ar ett resultat av deq och niva pa de statliga miljoerséttningar giskt brukade jordbruksarea-
minskade forséljningen av ekologiska kan bara delvis paverkas av politiken. len med 47 000 hektar en
livsmedel i dag’lngarqhandeln. Daglig- Om inte de ekologiska produkterna kan nedgéng med 8 procent.
varuhandeln star for nastan 50 procent siljas med ett merpris blir det oméjligt att
av ﬁl}.arl(;nadetz1 foli ekcilggmflja lfl{smedel na de politiskt satta mélen. ® Mellan 2021 och 2024
och 4r den enda kanal dér forsiljningen minskade produktionen av
patagligt hal‘ minskat d? senaste aren. Overskott skapar problem ekologisk rF’)njc'jIk med 40
Den minskade forséljningen har lett Hur den nationella obalansen mellan procent.
till ett Gverskott av framfor allt ekologisk  tillgng och forséljning paverkar de
mj?lk vilket tryckt ned de elfolog'iska. ) ekologiska lantbrukarna varierar mellan ® Den minskade produktio-
mjolkprOQucentemaE betalmngﬁfor mjol-  olika produkter beroende pa om det finns nen av ekologisk mjslk i
ken och gjort det svart attofortsatta som foretag som kan exportera de aktuella Sverige &r pa vig att leda till
ekologisk. Det finns ocksd ett samband rivarorna eller inte. Fér mejerisektorn har brist hos vissa mejerier.
mellan nedgangen i ekomj6lkproduktion  gverskottet inneburit ett problem under
och arealen ekologiskt odlad mark efter-  flera ar, men efter att manga limnat den ® Nedgangen i ekologiskt
som enohe{ del av den ekologiska arealen  ekologiska produktionen talas det nu om brukad areal gar stick i stav
finns p& mjolkgédrdar. . brist pd ekomjolk frén vissa aktorer. For med politiskt uppsatta mal
Under 2923 var den ekologiskt bruka-  spannmal tycks den nationella balansen inom EU.
de arealen i Sverige 550 000 hektar, en mellan tillgang och efterfragan ha svingt \ /
nedgéng med 47 000 hektar jamfort med  frdn betydande dverskott till underskott.
2023.
EKOAREALEN KRYMPER. ANDELEN EKOLOGISKT ODLADE FALT | DET SVENSKA LANDSKAPET HAR Lgﬁ‘;r
MINSKAT KRAFTIGT DE SENASTE AREN. FOTO: ISTOCKPHOTO
700
Av all jordbruksareal i Sverige brukas lite mer an en sjattedel 600
ekologiskt. Efter manga ar med 6kad ekologisk odling har trenden
vant nedat. Laga merpriser till de ekologiska lantbrukarna har 500
gjort att fa valt att stélla om och fler sett sig tvungna att aterga
till konventionell produktion. ”DAGLIG- 400
Tidiga prognoser tyder pa att den eko- real dessutom ungefir lika stor 2024 som V__ARU HANDELN
logiska arealen under 2025 kommer att den var 2023. Under 2025 forvéntar sig AR DEN END A 800
minska for sjitte aret i foljd. Enligt den Lantménnen att den ekologiska spann- =
senast publicerade officiella statistiken malsarealen minskar nagot, men inte alls KANAL DAR 200
som avser 2023 var andelen ekologiskt lika mycket som de tva féregaende aren. Fﬁ Rs KLJNINGEN
av alla brukad areal i Sverige drygt 18 (3 100
procent. Dramatisk nedgang PATAGLIGT HAR
Jamfort med toppéret 2019 da andelen ~ Nedgéngen under 2023 var dramatisk M I NSK A ) o
ekologiskt var 20,4 procent &r det en och saknar motsvarighet sa ldnge det har 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
mln.skmng m?d cirka 2 procentenheter. l")edI‘lV.ltS certifierad ekOlOnglf produl‘(tlon DIAGRAM 17. Ekologiskt brukad areal i Sverige 2000 till 2023. | diagrammet summeras omstélld mark med
Enhgt Lantméannnens egna Skattnlngar 1 Sverlge och myeket tyder pa ungefar mark under omstéllning. Kélla: Jordbruksverket och egen bearbetning av data. ©® Aker
var nedgéangen i ekologiskt spannmalsa- samma utveckling 2024. © Betesmark
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6. KONSUMENTEN AR REDO FOR MER
EKOLOGISKT - HUR NAR VI FRAM?
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HITTA | HYLLAN. EU-LOVET OCH KRAV-MARKINGEN GUIDAR KONSUMENTEN TILL
EKOLOGISKA VAL | BUTIKEN. FOTO: ORGANIC SWEDEN

Ekologiska produkter har lange haft en stark stillning hos svenska

konsumenter. Fértroendet fér hallbarhetsméarkningar som KRAV och

EU-l6vet &r stort och de flesta férknippar ekologiskt med kvalitet,
hilsa och omsorg om miljén. Anda har férsiljningen av ekologiskt
backat de senaste aren. Hur hinger det ihop — och vad kravs fér att

vanda utvecklingen?

Efter ar av starkt pristryck tycks konsu-
menternas jakt pa det billigaste ha mattats
av. En farsk undersokning fran YouGov
visar att en vixande andel konsumen-

ter inte ldngre prioriterar pris i samma
utstrackning som tidigare.

For bara nagot ar sedan uppgav drygt
hilften (54%) att de ténkte byta fran kvali-
tetsmérken till billigare alternativ. Nu har
den siffran sjunkit rejélt — bara en tredjedel
(33%) planerar att byta ner sig i pris.

Halsa viktigare igen
Samtidigt blir andra faktorer allt vikti-
gare. Naturliga och hilsosamma ingre-
dienser paverkar nu konsumenternas val
i hogre grad @n bade pris och inflation.
Over 35 procent anger att just dessa fak-
torer véger tyngst nédr de handlar mat och
hushéllsprodukter — en tydlig signal om
ett skifte i vad som driver kdpbesluten.
Har finns en gyllene mojlighet for
ekologiska livsmedel att ta ny plats.
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”KRAV AR DEN
HALLBARHETS-
MARKNING SOM
FLEST SVENSKAR
FORKNIPPAR MED
HALLBAR MAT”

KRAV det starkaste mirket

En rikstdckande undersokning fran
Verian, pa uppdrag av Organic Sweden,
bekriftar ocksa att kunskapen om
ekologiskt dr hog. Hela 85 procent av
svenskarna kénner till EU:s ekologiska
mérkning EU-16vet och drygt sex av tio
(63%) har stort fortroende for de mervér-
den mérkningen star for.

KRAV ér den hallbarhetsmérkning
som flest svenskar forknippar med hall-
bar mat. Hela 75 procent kan ténka sig att
vélja KRAV-maérkta produkter, en siffra
som visar styrkan i varumérket och dess
koppling till ekologiskt, hog kvalitet och
trovérdighet.

Saknas ekologiska varor

Att ekologiskt stir for naturlighet och
hélsa &r vilkant — men produkterna beho-
ver lyftas fram adnnu tydligare i butik och
kommunikation for att underldtta for fler
att flytta handen i hyllan.

Att handla ekologiskt ar redan en
vardagsvana for ménga. Undersokning-
en frén Verian visar att 38 procent av
svenskarna handlar ekologiskt minst en
gang 1 veckan, varav ndstan var femte gor
det flera ganger i veckan.

Hur ofta handlar du ekologiskt?

Flera gdnger i veckan

En géng i veckan

Tva till tre gdnger i manaden
En gang i ménaden

Mindre &n en gang i manaden.
Mer sallan

Jag koprt aldrig ekologisk mat

Vet ej

Kvinnor viljer ekologiskt ndgot oftare dn
min, 40 procent jamfort med 36 procent.
Och skillnaden mellan stad och land &r
tydlig — i storstdderna handlar 45 procent
ekologiskt varje vecka, jamfort med 33
procent i dvriga landet.

Trots detta upplever manga konsumen-
ter att det dr svért att hitta de ekologiska
alternativen i butik. Tidigare undersok-
ningar visar att drygt hélften av ekokun-
derna vill se fler ekologiska produkter i
kampanj. Dessutom ser hela 73 procent
lagre priser som avgdrande for att kunna
vilja mer ekologiskt.

Férutsattningarna finns

Genom att arbeta mer aktivt med till-
ganglighet och synlighet i butik — och
lyfta fram kopplingen mellan ekologiskt,
hélsa, naturlighet och svenskt ursprung —
kan vi skapa bittre forutsittningar for det
ekologiska sortimentet.

Intresset finns dér. Fortroendet dr hogt.
Nu handlar det om att skapa rtt forutsétt-
ningar i butik och kommunikation for att
mota konsumenterna. Tillsammans kan vi
vanda trenden och gora ekologiskt till ett
naturligt val for fler — varje dag.

DIAGRAM 18. En del av vardagen. Totalt 38 procent handlar minst en géng i veckan.

Kalla: Verian
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® Manga konsumenter vill
handla mer ekologiskt, men
tillgangen i butik ar ofta
begréansad.

® KRAV &r den mest valkanda
hallbarhetsmarkningen bland
svenska konsumenter.

® Kvinnor handlar ekologiskt
oftare an man, sarskilt
smabarnsmammor och
hégutbildade.

® Priset och avsaknaden av
ekologiska alternativ ar
vanliga hinder for att vélja
ekologiskt.

® For att 6ka konsumtionen
kravs fler ekologiska varor i
butikerna och battre informa-
tion.

o
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7.SA STYRS VARA MATVAL -
DARFOR MASTE VI FORANDRA MATMILJON

MATMILJO. FRAMTIDENS MATBUTIK BEHOVER GORA DET ENKLARE ATT VALJA HALLBART.
FOTO: SVERIGES KONSUMENTER

Matmiljon spelar en avgérande roll fér hur vi konsumerar mat.
Hur butiker och restauranger utformas, vilka livsmedel som far
mest synlighet och hur politiska beslut styr marknaden paverkar

vara matvanor.

For att skapa ett mer hallbart matsystem
krévs fordndringar som gor det enklare
att vilja hallbara och hilsosamma alter-
nativ. Genom initiativ som Mission Mat-
miljo och Kdrnaffdren samarbetar aktorer
inom dagligvaruhandeln, offentlig sektor
och restaurang for att utveckla matmiljo-
er i en bittre riktning for folkhilsan.

Varfér matmiljé?

Begreppet Matmilj6 omfattar hur butiker
ar utformade och vilka produkter som &r
lattillgéngliga, men ocksa hur restauranger

och offentliga miljéer komponerar sina me-
nyer och kommunicerar kring ravaror och
ingredienser. Det handlar om prissittning,
marknadsforing, varuplacering och vilka
produkter som fér storst utrymme i en butik
eller méltidssituation. Begreppet Matmiljo
inkluderar dven politisk styrning av livs-
medelsmarknaden, exempelvis subventio-
ner, skatter och regleringar som paverkar
vilka livsmedel som far ett konkurrenskraf-
tigt pris och darmed blir tillgéngliga och
attraktiva for konsumenten.

Dagens matvanor och produktionssystem
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"TROTS ATT
_MANGA VILL
VALJA HALLBART
FINNS HINDER
SOM PRIS, UTBUD
OCH BRIST PA
INFO”

bidrar i stor utstrdckning till klimatfor-
dndringar, sociala orittvisor och ohélsa.
Trots att konsumenter vill vdlja héllbart
finns hinder som pris, utbud och brist pa
information. Darfor kravs strukturella
fordndringar av matmiljoer sa att hallbara
och hélsosamma alternativ blir det enk-
laste och mest attraktiva valet. Forskning,
rapporter och myndigheter i Sverige

och internationellt pekar pé att ansvaret
framst bor ligga pa dem med inflytande
over matmiljoerna, inte pa individen.

Mission Matmilj6 — en plattform
for forandring
Organic Sweden, Reformaten, WWF Sve-
rige och Matlust har skapat den sa kallade
innovationsplattformen Mission Matmiljo,
finansierad av Vinnova, for att mobilisera
aktorer for hallbara matmiljder.

Tva viktiga initiativ inom plattformen
dr Action Map och Systemkartan.
® Action Map kartldgger och synliggor
projekt och initiativ inom matmiljo-
omradet for att frimja samverkan och
utveckling.
© Systemkartan ger en helhetsbild av

utmaningar och mojligheter for hallbara
matsystem genom att koppla samman ak-
torer och identifiera strategiska insatser.

Karnaffaren — en ny syn pa
butiksutformning
Projektet Kdrnaffiren, initierat av Sveri-
ges Konsumenter och finansierat av Vinn-
ova, syftar till att gora héllbara val mer
tillgéngliga och attraktiva i butik. Exem-
pelvis kan baljvixter och notter ersitta
godis vid kassorna och sdsongsgronsaker
fa en mer framtrddande plats. Projektet
har resulterat i “Tips for handeln - 10 steg
mot kdrnaffaren”, se faktaruta.
Matmiljon har en central roll i omstall-
ningen till en hallbar livsmedelssektor.
Genom Mission Matmiljé och Kérnaf-
féren kan branschen samlas, engageras
och mobiliseras mot matmiljéer som
framjar folkhélsa och hallbara matvanor.
Dagligvaruhandeln, livsmedelsforetag
och andra aktorer har en nyckelroll i den
hér omstéllningen. Med riktade insatser
kan vi tillsammans skapa ett matsystem
som é&r héllbart pa lang sikt — ekologiskt,

-~

® Tank pa vad kunden méter forst i
kundvarvet?

@ Gar det att ha ett "proteinrum”
tidigt och centralt?

@ Testa att anvanda dig av
sekundara/alternativa placeringar.

@ Ha ett héllbart alternativ pa
gavelexponeringen.

@ Jobba med hyllkommunikationen —
till exempel med eko-vippor.

Kalla: Sveriges Konsumenter

socialt och ekonomiskt.

TIPS FOR HANDELN: 10 STEG MOT KARNAFFAREN

Tillsammans med representanter fran handeln har Sveriges Konsu-
menter tagit fram en lista med tio tips pd hur man med enkla medel
kan borja skapa en butik i linje med tankarna i Kdrnaffaren. Lite en-
ligt divisen: Alla kanske inte kan gora allt, men alla kan géra nagot.

@ Flytta fram det nyttiga.

@® Om ett foretag kdper en plats i
butiken — undersék om det gar
att krava foretaget dven stéller
fram en héllbar produkt som
uppfyller vissa kriterier?

@ Utbilda personalen i
hallbarhet.

@ Ta cred for era insatser.

@ Vaga prioritera.
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® Matmiljon styr vara val.
Butikens utformning och
placering av varor paverkar
starkt hur héllbart vi handlar.

® Konsumenter vill — men
hindras. Pris, brist pa infor-
mation och begréansat utbud
férsvarar héllbara val, trots
viljan att valja ratt.

® Mission Matmiljé samlar
aktorer. Ett nytt initiativ
samordnar aktorer for att
forandra butiksmiljoer i
hallbar riktning.

@ Strategiska verktyg finns.
Systemkartan och Karnaf-
faren hjalper handeln forsta
och péverka héllbara matval.

-
N

KARNAFFAREN. Sveriges
Konsumenter har tillsamamns
med Axfoundation, Kungli-
ga Tekniska Hogskolan och
WWEF tagit fram en prototyp
till ny butik.

Illustration: Sveriges Konsumenter
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8. NUDGING SOM FUNKAR - SA OKADE

BUTIKER FORSALJNINGEN AV EKOLOGISKT

HALSOFOKUS. NUDGING ORGANIC-KAMPANJEN 2024 KOMBINERADE VISUELLT SARSKILJANDE
MATERIAL MED PRO-SELF-BUDSKAP. FOTO: ORGANIC SWEDEN

Den treariga kampanjen “Nudging

Organic” visar att butiker har

stora mojligheter att 6ka férsaljningen av ekologiska produkter
med relativt enkla grepp. Genom att anvinda ett visuellt sarskil-
jande material i kombination med budskap som lyfter fram egen-
nytta och hélsa, kan fler konsumenter fa en vénlig knuff till de eko-

logiska alternativen i hyllan.

Under tre ar har Organic Sweden samar-
betat med beteendebyrén Beteendelab-
bet for att utveckla, testa och utviardera
hur nudging kan anvindas for att fa fler
konsumenter att vilja ekologiskt i butik.
Tvé nudgeverktyg per ar (2022, 2023
och 2024) har tagits fram och testats
under en fyraveckorsperiod i sex expe-
rimentbutiker. Utover experimenten har
en bredare kampanj skyltats upp i 6ver

100 butiker parallellt med en kampanj
pa sociala medier.

Hilsobudskap funkade bast 2024

I de experiment som genomfordes 2024
blev resultaten sirskilt goda nér sé kall-
lade ”pro-self-budskap” anvéndes. Till
skillnad frén “pro-sociala-budskap” —
som exempelvis lyfter fram djurvalféard
eller biologisk mangfald — fokuserar
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”FORSALJNINGEN
AV EKOLOGISK
POTATIS OKADE

MED 29
PROCENT”

pro-self-budskap pé vad som ar positivt
for den enskilda personen. Det kan till
exempel handla om att koppla ekolo-
giska mervérden till den egna hélsan,
sasom mat utan onddiga tillsatser eller
rester av kemiska bekdmpningsme-

del. I experimenten kombinerades
pro-self-budskapen med ett visuellt
sarskiljande material som stod ut och
tog for sig i butik.

Overlag lyckades nudgingexperimen-
ten 2024 forbéttra forséljningssiffrorna
for flera av produkterna som aktiverades
— helt utan prisjusteringar och trots att
experimenten sammanfoll med rekord-
hoga prisdkningar pé livsmedel. Exem-
pelvis dkade forsdljningen av ekologisk
potatis med 29 procent nér de exponera-
des intill budskapet ”Frén jord till bord
utan 160 kemikalier”.

Positiva effekter och
“Tack-budskap”

Under 2022 hade experimenten fokus
pa att synliggora de positiva effekter-
na av att kdpa ekologiskt. Darutdver

fordandrades placeringen av produkter-
na i butik for att 6ka synligheten samt
skapa positiva associationer till andra
livsmedel. Nar man lyfter ut en produkt
fran sin vanliga hyllplats, forédndras
dven den upplevda priskonkurrensen
mellan ekologiska och konventionella
alternativ. Det resultat som stack ut mest
2022 var forsiljningen av de ekologiska
havregrynen som dkade med 65 procent
och den ekologiska fruktdrycken som
Okade med 164 procent.

Experimenten 2023 riktade in sig
pa att tacka de konsumenter som redan
handlar ekologiskt. Med “positiv
aterkoppling” var syftet att forstarka
konsumenternas beteende och fa dem att
kénna sig motiverade att fortsitta kdpa
eko. Budskapet “Tack alla eko-hjiltar”
anvindes tillsammans med kreativa bud-
skap kring djurvilfard, biologisk méng-
fald och kemikalier. Resultatet blev att
forséljningen av ekologiska havregryn
6kade med 83 procent och den ekologis-
ka mjolken med 27 procent.

MINDRE KEMIKALIER. EKO-HAVREGRYN BESPRUTAS INTE. FOTO: ORGANIC SWEDEN
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® Tydliga budskap 6kade
forsaljningen. Butiker som
anvande enkla och positiva
budskap om ekoprodukters

® Design och placering
spelar roll. Visuellt idgonfal-
lande material och strategisk
placering av varor starkte
kundens val av eko.

@ Personligt tilltal &r effek-
tivt. Budskap som fokuserar
pa individens halsa och
varderingar visade sig ha
storst effekt.

fordelar salde mer ekologiskt.

~
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VAD AR NUDGING?

Begreppet nudging kommer
fran forskningsfaltet bete-
endeekonomi och anvands
for att beskriva olika typer
av interventioner vars syfte
ar att underlatta individers
beslut sa att de tjanar deras
langsiktiga mal, samhallet
eller naturen.

En "nudge” anses effektiv

nar den genererar en forand-
ring pa 5-20 procent. En val
designad nudge skapar vinst
for bade individ, organisation
och planet. Lite kort kan man
saga att nudging férenklar
beslutssituationen och gor
det latt att vélja ratt utan att
ta bort den fria viljan.

~
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VARA TVA BASTA
NUDGING-GREPP

1. Anvand pro-self-budskap:

Nar vi kopplade ihop ekolo-
giska mervarden med halsa
och personliga fordelar gav
det effekt bade i butik och pa
sociala medier. Budskap som
“Sag hejda till 278 E-num-
mer”, “Fran jord till bord utan
160 kemikalier” och “Renare
dricksvatten i kranen” &r nag-
ra exempel. Vilka produkter?
Potatis, bananer och andra
livsmedel som &r hart bespru-
tade.

Tips: Flytta vinsterna med
ekologiskt ndrmare kunden.

2. Samexponera mer:

Nar vi placerade havregryn
bredvid dpplen 6kade for-
saljningen med 65 procent.
Genom att skapa associa-
tioner mellan produkt och
narliggande ravaror, i det har
fallet havregryn och applen,
ville vi vacka konsumentens
tanke pa appelpaj eller grot
med dpplen. P4 samma gang
lyfte vi ut havregrynen fran
sin vanliga hylla och p3 sa
satt minskade priskonkurren-
sen fran billigare alternativ.
Vilka produkter fungerar

den hér typen av insats for?
Havregryn, fruktdryck och
andra produkter med lagre
prispunkt.

Skillnaden mellan traditionell
marknadsféring och nudging

SKAPAR VARDE OCH

NYTTA FOR: NUDGING

MARKNADS
FORING

BUTIK
Okad farsaljning genom JA
férindrad butiksmilj baserat pa
kundbateendan,

Ja

KONSUMENT

Léser kundens problem pad kort JA
ach ling ik, tex. vilja att ata
mer hilsosamt ach hillbart.

SAMHALLE/PLANET

Loser utmaningar som t.ex, JA
folkhalsa, battre milid och klimat.

PRISKAMPAN.J

-~

PROJEKTET NUDGING ORGANIC

Organic Sweden har drivit projektet “Nudging Organic” under

~

CHECKLISTA FOR OKAD
EKO-FORSALJNING

\/Inspirera och informera:
Anvand butikskommunika-
tion for att starka engage-
manget for ekologiskt.

\/Placering: Ge ekologiska
produkter konkurrenskraftig
placering, t.ex. vid gavlar
eller med dubbel exponering.

v/ Brett eko-sortiment:
Erbjud ekologiska alternativ i
alla kategorier och prisklasser.

v Positiv aterkoppling:
Tacka kunder som viljer
ekologiskt och lyft fram deras
paverkan.

\/Kampanjer och provsmak-
ningar: inkludera ekologiska
produkter i kampanjer och
erbjud provsmakningar for
att 6ka forstaelsen och
intresset.

\/Utbildning: Informera bade
kunder och butiksmedarbeta-
re om fordelarna med ekolo-
gisk genom utbildning och
kopmmunikation.

v Interna incitament: Moti-
vera personalen genom
tavlingar och beléningar for
att driva forsaljningen av
ekologiskt.

Tips: Placera produkterna dar
manga kunder ror sig i buti-
ken, till exempel frukt- och
grontavdelningen.

2022-2024 tillsammans med ekologiska branschorganisationerna Pro
Luomo i Finland, Bionext i Nederlanderna och BioForum i Belgien.
Projektet &r huvudsakligen finansierat av EU. Projektet har fatt stod
av ICA Sverige, Arla Foods, Dava Foods/Lantégg, Barta, Munkagrod-
den, Salta Kvarn, Scan Sverige och Smakis.

N AN /
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KONSUMENTEN VINNER PA ATT VALJA EKOLOGISKT. FOTO: ORGANIC SWEDEN
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9. EKOLOGISKT TAR MARKNADSANDELAR
| STORBRITANNIEN
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VIDGADE VYER. SOM EN DEL AV EXPORTPROJEKTET BESOKTE ORGANIC SWEDEN NOPEX
| LONDON 2024. NU AR SIKTET INSTALLT PA MASSAN | MAJ 2025. FOTO: ORGANIC SWEDEN

| Storbritannien har férsaljningen av ekologiskt 6kat tretton ar i rad.
Den ekologiska marknaden viaxer ocksa snabbare dn den konventio-
nella. Marknadens positiva utveckling kan bland annat sparas till en
stor grupp medvetna konsumenter som efterfragar ekologiska pro-
dukter — och for att méta efterfragan kravs import. Har finns goda
forutsattningar for svenska foretag att hitta nya kanaler for sina eko-

logiska produkter.

Marknaden for ekologiska livsmedel i
Storbritannien har vuxit kontinuerligt i
over tretton ar. Forsdljningen har 6kat
trots ekonomiska utmaningar som Brexit
och pandemin. I den senaste rapporten
fran forskningsinstitutet FiBL ar Stor-
britannien ett av de lander i Europa med
starkast forsiljningstillvéxt av ekologiskt
2023.

Aven under 2024 gick marknaden starkt

framat med en tillvéxt pa 7,3 procent,
enligt Soil Associations rapport ”Organic
Market Report 2025”. Rapporten visar
ocksa att forsdljningen av ekologiska
produkter 6kade fyra ganger mer dn
konventionella i de stora butikskedjorna
2024. Den inhemska produktionen okar
dock inte i samma takt som efterfragan
och den ekologiska jordbruksarealen i
England har under en langre tid legat pa
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EKO-MARKNADEN | UK

® Eko-marknaden i Storbri-
tannien vaxte med 7,3
procent under 2024 och
uppgick vid arets slut till 3,7
miljarder pund.

® Marknaden for ekologiskt
i Storbritannien har férdubb-
lats p& 10 ar.

® Det ekologiska jordbruket
star for 3 procent av Eng-
lands totala jordbruksmark.
Kalla: Soil Association

runt tre procent. Detta betyder att Storbri-
tannien fortsatt kommer att vara beroende
av importerade ekologiska livsmedel for
att mota efterfragan.

I “independent retail”, det vill sdga
sjdlvstiandiga butiker som inte tillhor
nagon av de storre kedjorna, har utveck-
lingen varit sérskilt stark. Dar véxte
eko-forséljningen med nio procent under
2024. Marknadens positiva utveckling
kan bland annat sparas till en stor grupp
medvetna konsumenter som efterfragar
ekologiska produkter. Brittiska aterfor-
séljare uppger att den framsta anledning-
en dr konsumenternas intresse for hilsa
och hallbarhet, vilket ockséd bekriftas av
Organic Sweden:s konsumentundersok-
ning.

Drivkrafter, barridrer och uppfatt-
ning om svenskt ekologiskt

Pa uppdrag av Organic Sweden har Veri-
an genomfort en undersdkning och kart-
lagt kdpbeteende, kunskap och attityder
kopplat till ekologisk mat och dryck
bland medvetna brittiska konsumenter*
i “Greater London”. Undersdkningen
visar att konsumenterna har en hog kén-
nedom och kunskap om ekologiskt. De
starkaste drivkrafterna ar hilsa foljt av

hallbarhet, medan pris och tillgénglighet
ar de storsta barridrerna.

I undersokningen framkommer &dven att
73 procent av de medvetna britterna i Lon-
dons storstadsomrade har en positiv bild
av ekologiska livsmedel fran Sverige. Na-
got som gor att det finns en stor potential
for svenska foretag att exportera ekologisk
mat och dryck till Storbritannien.

Ny exportsatsning mot UK

Organic Sweden driver projektet “Or-
ganic Export UK”, tillsammans med tio
livsmedelsforetag, som vill nd ut med sina
svenska ekologiska produkter i Storbri-
tannien. Foretag som &r med i projektet i
nuldget dr Berte Qvarn, Biofood, Cameli-
na of Sweden, Dig, Fazer Mills, Férsod-
larna, Moonvalley, Nordic Chocolate, Oh
Mungood och Svenska Lantchips.

For att bygga relationer med fradmst
brittiska inkopare kommer Organic
Sweden att arrangera en gemensam
paviljong pa méssan NOPEX i London
den 12-13 maj 2025. Det kommer att
bjudas pa smakprover och konceptet
som paviljongen kommer byggas pé ar
“From our Great Outdoors” dar mer-
varden kopplade till ekologiskt och och
svensk presenteras.

*Medvetna konsumenter definieras som manniskor som handlar ekologiskt i mattlig till hég utstrackning samt ar
intresserade av att leva héllbart och halsosamt. Totalt deltog 980 respondenter. Undersékningen péagick mellan
29 oktober och 12 november 2024. Samtliga respondenter var under perioden bosatta i Londons storstadsomrade.

Vad ar din uppfattning av ekologiska livsmedel fran Sverige?

7. Mycket positiv

1. Valdigt negativ

Vet ej

10%

31%

DIAGRAM 19. Brittiska attityder. En undersékning
frén opinionsinstitutet Verian, genomford pa uppdrag
av Organic Sweden, kartlagger kopbeteende,
kunskap och attityder kopplat till ekologisk mat

och dryck bland medvetena brittiska konsumenter i
"Greater London”.
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@ Stark efterfragan. Svenska
ekoprodukter uppfattas som
hallbara och av hég kvalitet
— séarskilt bland brittiska
storstadsbor.

® Exportprojekt 6ppnar doérrar.
Organic Export UK stottar
svenska foretag att hitta
marknader och samarbeten

- _/
~

PROJEKTET
ORGANIC EXPORT UK

Organic Export UK ar ett
treérigt projekt med malet
att 6ka forsaljningen och
produktionen av ekologiska
livsmedel fran Sverige genom
exportframjande aktivite-

ter. Projektet finansieras till
storsta delen av EU.

/




KAPITEL 10 ANGLAMARK

10. ANGLAMARK - IDAG, IGAR
OCH | HISTORIEN

—<afiniin. = 7] o/

ETT HALLBART SORTIMENT. ANGLAMARK | 2025 ARS DESIGN. FOTO: COOP

Standigt aktuell, och stéandigt dlskad. Noggrant utvald - klokt
bortvalt, &r en devis som Coop gérna héller fast vid, den devis som
beskriver precis det som Anglamark star for.

Anglamark, ett av Sveriges mest fram-
stdende varumérken inom ekologiska
livsmedel, har funnits i 6ver 30 ar:
lanseringen skedde 1991. Under dessa
ar har Coop genom Anglamark drivit pa
intresset for ekologiska produkter, bade
bland konsumenter och konkurrenter.
KRAV-mirkningen har varit en del av
varorna sedan starten och Anglamark
har idag Sveriges bredaste sortiment av
KRAV- och miljomarkta produkter, med
cirka 750 artiklar.

Med Anglamark har Coop utveck-
lat och drivit marknaden for hallbara

djurhallning. Anglamark visar vigen i
véar ambition att vara den goda kraften i
mat-Sverige — och man jobbar hart med

= att ha fokus pa hallbarhet i hela sin affar.

ANGLAMARK Anglamarks resa
Sedan starten har Anglamark varit ett
varumérke som har fordndrat bade konsu-
menternas och konkurrenternas ekologis-
ka medvetenhet. I borjan av nittiotalet tog
en ohomogeniserad mj6lk samt en acido-
filus, bdda med varumirket Anglamark,
plats pa butikshyllorna for forsta gangen.
R Men resan dit hade startat 1angt tidigare:
s aerie med en ”grona vdgen-era” pd 1970-talet
------ viacktes engagemanget for miljon och vad
som fanns i maten.

[EL-T e

GRAMOLA
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OCH PUMPAKARMOR
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[ Ett forsta steg for att mota konsumen-
S ternas efterfragan blev varumarket Lant-
. \| =€ handeln, en serie ekologiska produkter
AHGLAMARK WHGLAMARY som lanserades i slutet av 1980-talet och
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produktionen. Det var en offensiv och
valdigt modig satsning, som dessutom vi-
sade sig vara klok. For efterfragan fanns.
Dagens konsumenter tar néstan for givet
att nagot ar ekologiskt, men det ar ocksa
skillnad pa ekologiskt och ekologiskt.
Med Coop och Anglamark stiller man
hoga krav pé sig sjdlva. Ambitionen &r att
vara det bésta alternativet.

Nordiskt samarbete

Via det nordiska samarbetet Coop Tra-
ding har Anglamark #ven hittat viigen in
till grannldnderna Danmarks och Norges
marknader, med stor framgéng. Danskar-
na har ett stdrre sortiment an i Sverige,
eftersom de har egna produkter.

Hur kunde man ta fram

ett stort sortiment?

Flera producenter anlitades att leverera
innehallet till Anglamarksprodukterna.
Detta var pa nagot sétt en tid innan det
stora fokuset pa egna varumaérken.

FORST | SVERIGE MED INNEHALLS-

. OCH HALLBARHETSDEKLARATIONER

For 75 ar sedan brot Coop ny mark nar vi inférde innehallsdeklaratio-
ner pa vara varor. Vi bérjade med datummarkningar och en matpyra-
mid som lérde en hel generation att dta nyttigare.

2021 var vi férst igen med nagot lika revolutionerande, hallbarhets-
deklarationer (se illustrationen nedan). Det &r en av Coop innovatio-
ner som vi erbjuder alla i Matsverige: kollegor i branschen, konkurren-
ter i branschen, grossister, tillverkare, odlare, bonder, myndigheter.

produkter, dar manga av produkterna &r
KRAV-mirkta. KRAV utgér fran EU-for-
ordningen for ekologisk produktion, men
har dven krav pa djurvilférd, biologisk
mangfald och klimat.

Anglamark ir inte bara ett
varumiarke — det visar vagen

Alla @r nog 6verens: vi ska undvika mats-
vinn. Med Anglamark har Coop ett stort
antal varor som &r for bra for att slosa
bort. Anglamark betyder ocksa att Coop
jobbar aktivt for att motverka svinn,
déliga produktionsmetoder och ovirdig

Ekologisk Konventionell

FOTO: COOP

HALLBARHET | BILD. GENOM ATT SCANNA ETT LIVSMEDELS STRECKKOD MED
COOP-APPEN GAR DET ATT FA EN UPPFATTNING PRODUKTENS HALLBARHET.

34 35

JUBILEUM. ANNONSBILD VID FIRANDET AV
ANGLAMARK 30 AR. FOTO: COOP
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Det unika i processen var att de ekologis-
ka varorna som blev Anglamark, ocksé
kunde siljas av producenterna under
andra namn. Detta gav en storre bredd
och snabbade pa utvecklingen av det
ekologiska sortimentet.

Ekologiskt i butikerna - fran egna
sektioner till att ta plats i hyllorna
Fran borjan var det vanligt att ekologis-
ka varor placerades i sérskilda hyllor i

butikerna. Men med kampanjen “Flytta

handen” ville man gora det enklare for
konsumenterna att vélja ekologiskt. S&
man borjade stilla de ekologiska varorna
bredvid de bist sdljande varorna i sorti-
mentet. Genom att pa sa sétt placera eko-
logiskt pa de bista platserna i butikerna,
okade forsiljningen av Anglamark-varor-
na rejélt.

Nu ér det vanligare i butikerna att
vanliga och ekologiska produkter star
bredvid varandra i hyllorna. ©

FOLKBILDARE. ANNA-BRITT AGNSATER, CHEF FOR KOOPERATIVA FORBUNDETS
PROVKOK AREN 1946 TILL 1980. FOTO: KF:S ARKIV

KUNSKAP, KUNNANDE OCH TEKNIK

Anna-Britt Agnsiter var folkbildaren
bakom Vér kokbok (1951) och den
smarta mattsatsen. Men mest kénd &r nog
Matpyramiden (1974) som skulle ldra
svenskarna att dta nyttigare, mer prisvart
och spara in pé fettet.
Hallbarhetsdeklarationen visar hur
framstillningen av ett visst livsmedel har
paverkat klimatet, miljon och vart sam-
hélle. Genom héllbarhetsdeklarationen
kan man beddma ett livsmedels paverkan
utifrén tio aspekter, och Anglamarks
KRAV-mirkta produkter &r nistan alltid

de bésta. Hallbarhetsdeklarationen &r na-
turligtvis tillgénglig for medlemmar och
kunder. Ladda bara ner coop-appen och
skanna en vara nista gang du besoker en
Coop-butik. Da ser du direkt vad varan
har for klimatavtryck.

Coop bjuder pé kunskap, kunnande och
teknik. Precis som man gjorde med inne-
hallsforteckningarna en gang i tiden. Det
dr en av anledningarna till att man séger
sig vara den goda kraften i Mat-Sverige.O
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SVENSK KLASSIKER. VAR KOKBOK BLEV UT-
GIVEN FORTSTA GANGEN 1951 AV KF:S PROV-
KOK OCH KOSTADE FEM KRONOR. DEN SE-
NATSE UTGAVAN GAVS UT 2021.

FOTO: NORSTEDTS

BASMAT. MATPYRAMIDEN SOM DEN SAG UT
| VAR KOKBOK 1975. FOTO: KF

ANGLAMARKSPRISET. 2024 ARS PRISTAGARE, GABRIEL BIRGERSSON (T.V.) OCH MICKAEL GAYET
FRAN FORENINGEN ATBART. TILL HOGER MATTIS BERGQUIST ORDFORANDE | ANGLAMARKS-
JURYN) OCH COOPS TIDIGARE HALLBARHETSCHEF. FOTO: COOP

ANGLAMARKSPRISET LYFTER GODA
IDEER OCH UNG FORETAGSAMHET

Anglamarkspriset #r ett miljopris instiftat
av Coop tillsammans med familjerna
Taube, Danielsson och Alfredson. Unga
vuxna som jobbar for héllbar utveckling
fortjanar uppmaérksamhet, uppmuntran
och stod sa att de kan fortsétta sitt arbete.
I november delas Anglamarkspriset, och
250 000 kronor, ut till en ung eldsjal.

Unga talanger

Skogar och akrar, strinder och vattendrag
ar en del av oss och vérda att kiimpa for.
Dirfor finns Anglamarkspriset, som pre-
mierar grona, hallbara 16sningar och initia-
tiv av unga talanger. Det dr mer angeldget
&n ndgonsin. Danielsson, Alfredson och
Taube sag framat, berdrde och tog stdll-
ning. Ar efter ar lyfter det fram ekologiska
initiativ och ger néring at héallbara idéer.

Att ge tillbaka
Varumirket Anglamark lanserades 1991
efter en onskan fran engagerade med-
lemmar, om ett stérre och béttre utbud av
ekologiska produkter. Dér och da foddes
devisen 'Noga utvalt, klokt bortvalt’, en
filosofi som Coop lever efter dven idag.
Att ge tillbaka, som i ett kretslopp, ar
en av de mest fundamentala vérdering-
arna i Anglamarkspriset — ett sitt att ge
tillbaka. Priset ges till en person, organi-
sation eller foretag som gjort sirskilt vér-
defulla insatser inom milj6 och ekologi.
Det kan vara en produkt, tjanst eller ett
projekt. O

37

-

4 N

OM FORENINGEN ATBART

Enbart i Sverige slanger hus-
hallen mat for fjorton miljar-
der kronor per ar samtidigt
som 450 000 ton mat gar till
spillo hos svenska primar-
producenter.

Atbart ar en ideell férening
som arbetar fér en véarld utan
matsvinn och matfattigdom.
Foreningen bildades 2019
i Skévde och bedriver idag
projekt och verksamheter
over hela landet. Genom
kunskapsspridning, opinions-
bildning, natverksbyggande
och samordning av konkreta
atgarder vill foreningen skapa
ett mer hallbart samhalle pa
bade kort och lang sikt.
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HISTORIEN OM ”"ANGLAMARK”

Det var 1970-tal nar Tage Da-
nielsson och Hasse Alfredson
spelade in filmen Appelkrlget
om det som hande i Anglamark
Evert Taube skrev sangen "Ang-
lamarksvisan” till filmen och
Sven-Bertil sjong och den fast-
nade i hjartat — hos ett helt land.

Karleken till naturen r stark inom oss.
Skogar och ékrar, strinder och vattendrag
dr en del av oss och virda att kimpa for.
Det &r mer angeldget 4n nagonsin.

Var finns Anglamarken?
Visan var ett bestéllningsverk till filmen
Appelkriget, men avspeglar Evert Taubes
tankar om natur och hotade miljéer. Han
var aktiv pa sextiotalet i motstandet mot
utbyggnaden av Vindeldlven i Vésterbot-
ten. Alven riddades for regleringar, sa
ndr pa ett vattenkraftverk i Stornorrfors
som invigdes 1958.

En laxtrappa kom till kring 2000, vil-
ket gor att laxen kan leka i Vindeldlven.

“Lat sista dlven som brusar i vdr natur
brusa alltjdmt mellan fjdillar och gran
och fur.”

Precis som i visan

"Kalla den dnglamarken,

eller himlajorden om du vill

Jorden vi drvde och lunden den gréona.”
Evert Taube kom en het dag 1928 till en
farm vid Crimson Creek, Queensland,
Australien. Den dgdes av en svensk fran
Falkenberg, John Lofgren, som hade
boskap och odlade
apelsiner. Enligt
legenden dr det
John som myntade
”himlajorden”,
den jord som
gjorde honom rik
— hans rikedom.

Men vad &r sant egentligen?

Ja, huvuddragen, antagligen. John hette 1
verkligheten Gustaf, han var fodd pa Lilla
Kyrkogatan i Géteborg den 1 juni 1860
och farmen lag i Mount Crosby. Eller
hette han egentligen Emanuel som hévdas
pa vissa hall?

“Den duggade sa sakta i mdnga tusen dr,
det dr en himlajord, min vdn,
den jorden ddr du stdr.”

Visboken "Himlajord”

Evert Taube skrev en artikel om métet i
Queensland i Stockholms Dagblad i de-
cember 1929 och beskrev farmaren ”som
slet med hallédndsk energi i sin australien-
siska apelsinodling”.

1938 gav Evert ut en visbok med titeln
Himlajord. John/Gustaf/Emanuel var inte
rik i pengar, det stod klart nédr han dog
1932.

“Hans rikedom var dock ringa,
det har man insett nu,

hans egendom tog banken,

en kviga fick hans fru.

Men apelsiner lysa

i Lofgrens spar som guld

i urskogen i Queensland,

och kvittad dr hans skuld.”

Vindar och l6sjord

Gustaf hade beréttat for Evert om den
bordiga “16ssjord” (16sjord), den fordes
med 6knens vindar och {61l ner Gver den
australienska ostkusten — den jord han
kallade ”himlajorden”. Det var en levan-
de beskrivning och ordet foljde med, hela
vagen fran 1923 och fram till 1971 ndr
visan Anglamarken kom till.

“Jag tinker pa John Lofgren,
min vin vid 6knens rand.

Det faller jord, jungfrulig jord,
fran himlen i min hand.” O
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EKOLOGISKA ARSRAPPORTEN

Ekologiska Arsrapporten syftar till att
beskriva marknadsutvecklingen for alla
slags ekologiska livsmedel i alla olika
sdljkanaler. For det krivs data fran en rad
olika kéllor. Tillgang till och kvaliteten
pa data varierar starkt mellan olika sélj-
kanaler och det ar inte alltid sjélvklart hur
man ska hantera de data som finns. P4
foljande uppslag forklarar vi vilka kéllor
som anvénds och hur uppgifter bearbetas
for att ge en rimligt rattvisande bild av
marknaden for ekologiska livsmedel i
Sverige.

Dagligvaruhandeln

For dagligvaruhandeln kombinerar vi tre
olika datakillor. Det dr SCB, Nielsen och
GfK. SCB publicerar arligen handelns
forséljning av ekologiska livsmedel.
Underlaget till detta far man genom att
inhédmta data direkt fran handelns aktorer
och fran Skatteverket. Statistiken publicer-
as med cirka nio manaders eftersldpning.
Vi har gjort beddmningen att SCBs data
héller jamnast och hogst kvalitet Gver tid.
Ett dilemma &r att SCBs rapportering &r
langsam och for att kunna ge ut en Eko-
logisk arsrapport redan i mars aret efter
aktuellt ar, sd behover vi komplettera med
snabbare datakallor.

Dessa snabbare data far vi frén
analysforetagen Nielsen och GfK som
med bara négra veckors efterslédpning
tillhandahaller séljstatistik for handeln.
Nielsen samarbetar med dagligvaruak-
torerna och far forséljningsdata for alla
streckkodsmarkta produkter genom uttag
frén kedjornas kassasystem. Detta ger bra
underlag for alla produkter utom de som
sdljs 1 16svikt utan streckkodsmérkning
(framfor allt frukt- och gront, men dven i
viss man kott- och chark-forsiljningen).

For att fAnga forséljningsutvecklingen
for frukt och gront anvander vi dér-
for GfK. GfKs metod é&r att med hjalp
av en representativ panel for svenska
privathushall samla in data om livsmed-
elinkdp direkt fran slutkonsumenten. |
panelen ingar cirka 4 000 privathushall
som rapporterar alla sina inkop till GfK
som sedan bearbetar och gor statistik av
hushallens inrapporterade inkop. De data
vi far fran Nielsen och GfK anvénder vi
for att méta fordndringen i den ekolo-

giska forsdljningen under aret. Om till
exempel forsédljningen av ekologiskt frukt
och gront enligt GfK under 2024 har

okat med 7 procent i varde, sa riknar vi
upp SCBs forséljningssiffra for frukt och
gront avseende 2023 med sju procent.
Med den hir metoden fér vi fram forsalj-
ningsdata snabbt och kan &nda anvénda
oss av den stabila bas som SCBs méngar-
iga dataserie utgor.

Nér forsdljning i handeln redovisas ér
det normalt att momsen ingar i beloppen,
varfor dven vi foljer denna standard. I
offentlig sektor och privat restaurangs-
ektor ingar inte momsen ndr marknadens
totalviarde summeras, vilket forklaras mer
utforligt nedan.

Ldis mer om SCBs statistik éver handelns

forsdljning av dagligvaror

Ldis mer om analysforetaget Nielsen.
Lds mer om analysforetaget GfK.

Offentlig sektor

For offentlig sektor kombinerar vi normalt
tre olika kéllor. Dessa dr SCB, Ekomat-
centrum och Matilda Foodtech. Principen
paminner om den for handeln, men det
finns ocksa flera viktiga skillnader. SCB
publicerar data om kommunernas och
regionernas inkop av livsmedel. Data-
insamlingen sker fran kommunernas
bokfoéringssystem och publiceras med viss
efterslédpning och utan specifikation av vad
som é&r ekologiskt och inte.

For att fa reda pa andelen ekologiskt
och hur inkdpen har fordndrats det ak-
tuella &ret anvénds normalt preliminéra
data fran Ekomatcentrum. Med detta som
underlag kan vi bedoma hur de offentliga
kokens andel ekologiskt har forédndrats
under aret. For 2024 har dock Ekomat-
centrums insamling av data forsenats pa
grund av tekniska problem hos ett antal
storre kommuner att 1dmna aktuella upp-
gifter. For Ekologiska arsrapportens del
innebér det att vi gor en preliminér skatt-
ning av fordndringen av andel ekologiskt
baserad pa data fran restuaranggrossisten
Martin&Servera. Nar Ekomatcentrum
senare far fram sin ordniarie statistik
kommer rapporten att uppdateras med
dessa uppgifter.
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Huvuddelen av de offentliga inkdpen
sker av kommuner och regioner men
dven statliga myndigheter gor inkop.
For dessa saknas 16pande data. Istéllet
anvénds dldre data som skrivs fram med
en likartad utveckling som for kommuner
och regioner. De statliga myndigheter-
na inkop ligger med for att fa nivén for
offentliga inkdp sa korrekt som mojligt
men i brist pa data paverkar de inte den
arliga forandringen.

Offentlig sektor skiljer sig dock i
flera avseenden fran dagligvaruhandeln.
Har kops livsmedlen in till de offentliga
kdken och det finns ingen mdjlighet att
mita virdet i konsumentled. I offentlig
sektor aterbetalas dessutom momsen till
kommuner och regioner och belastar
darfor aldrig nagot slutled.

I Ekologiska Arsrapporten miits den
offentliga sektorn darfor som kommuners
och regioners inkdp exklusive moms. Det
skiljer sig ddrmed fran handel, Systembo-
laget och gérdsforsiljning till konsument
pa tva sitt. Det ena 4r att vi méter vardet
i grossistled, det andra r att ingen moms
laggs pa beloppen. Effekten av detta blir
att virdena for offentlig sektor motsvarar
en storre volym dn motsvarande forsalj-
ningsvérden i handeln. Man kan séga att
den offentliga sektorns betydelse for sélda
volymer av ekologiska livsmedel under-
skattas nagot med det hér séttet att rakna.
En annan skillnad mellan offentlig sektor
och dagligvaruhandeln fran och med 2024
ars rapport ér att den MSC-markta fisken
fortfarande inkluderas i data for offentlig
sektor, men inte ldngre i dagligvaru-
handeln. Detta beroende péa att Ekomat-
centrum i sina publiceringar inkluderar
MSC-mirkt fisk som ekologiskt.

De valda principerna ovan &r en
nddvindig kompromiss nar marknader
som egentligen inte ar helt jamforbara
ska summeras upp till en helhet. Man
har att vilja mellan att inte summera upp
totalmarknaden for ekologiska livsmedel
i Sverige alls, eller gora det sa gott det
gér sd som marknaden &r organiserad och
med de kéllor som finns att tillga. Vi har
valt det senare.

Lds mer om SCBs statistik over den
offentliga sektorns inkop.

Privat restaurangsektor

For att méta den privata restaurangsek-
torn har vi fyra olika kéllor, SCB och

de tre storsta restauranggrossisterna i
Sverige. SCB hamtar med viss fordroj-
ning data om retsaurangernas inkop fran
foretagens bokforing. Med det som bas
har vi en stabil grund for marknadens
totala storlek over tid. Markandernas ut-
veckling i nértid (2024) berdknas prelimi-
nért med hjilp av SCBs ménadsvisa data
om forséljningen i restaurangsektorn och
med hjélp av forsiljningsdata frén de tre
stora grossisterna kan vi skatta andelen
ekologiskt. I slutet av februari 2024 har
vi fatt de tre grossisterna Martin&Serve-
ra, Menigo och Svensk Caters forséljning
till privat restaurangsektor for hela 2024,
fordelat pa ekologiskt och konventionellt.
Med detta och SCBs méanadsvisa data
om forséljningen i restaurangsektorn som
underlag har SCBs siffror avseende den
privata restaurangmarknadens inkdp av
livsmedel for 2023 réknats upp till en
preliminér uppgift for 2024 é&rs niva. Den
preliminéra uppgiften byts ut till nista ar
nér mer data finns tillgidngligt.

Metoden har en svaghet i att de tre stora
grossisterna tillsammans har cirka en
tredjedel av den totala marknaden. Osé-
kerheten giller framst andelen ekoeko-
logiskt av de totala inkdpen som skulle
kunna vara annorlunda i de tva tredje-
delar av marknaden fran vilka vi saknar
data. Fordndringen i andel ekologiskt
mellan &ren ar troligen mindre osdker, da
det inte finns skél att tro att de 6vergri-
pande trenderna ar radikalt annorlunda
for det tre stora grossisterna dn for mark-
naden i ovrigt.

I privat restaurangsektor har vi dértill
valt att f6lja samma princip som for
offentlig sektor. Vi méter inkopsvirde ex-
klusive moms. Man kan diskutera varfor
vi inte viljer att méta ekokonsumtionen
pa restaurangerna som det vérde gésterna
betalar. Svaret &r att vi dels vill ha samma
princip som for offentlig sektor, men
ocksa att priset pé restaurang till storre del
inkluderar service och upplevelse och sa-
ger mindre om sjdlva livsmedelsrévaran.

Lds mer om SCBs statistik over privata
restaurangers inkdop.
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Systembolaget

Systembolagets forsiljning tas direkt fran
bolagets egna redovisningar. For System-
bolaget &r tillgdngen till forséljningsdata
mycket god och den lamnas ut med kort
eftersldpning. Redan i borjan av februari
finns en komplett statistik ver System-
bolagets forsiljning uppdelat pa ekolo-
giskt och konventionellt 6ppet tillgénglig
pa Systembolagets hemsida.

Ldis mer om Systembolagets forsdlinings-

statistik.

Gardsforsaljning till konsument
Forséljningen frén gérd direkt till konsu-
ment miéttes i rapporten 2022 genom ett
samarbete med Jordbruksverkets statis-
tikavdelning. Jordbruksverket genomfor
regelbundet undersdkningar om struktur
och verksamhet i svenskt jordbruk. Med
tre till fyra &rs mellanrum, senast 2020,
undersoks vilka olika kombinationsverk-
samheter som bedrivs ute pa gardarna.
En av dessa kombinationsverksamheter
ar foradling och forséljning av gardspro-
dukter.

Infér 2022 ars Ekologiska arsrapport
utforde Jordbruksverket en undersékning
specifikt i den grupp som angett att de
bedriver foradling och forséljning av
gardens produkter. Fragor stélldes om
verksamhetens omfattning och vilka pro-
dukter som séljs och genom Jordbruks-
verkets tillgang till bakgrundsinformation

om de deltagande gardarna kan de delas
in i ekologiska respektive konventionella.
Med detta som underlag beréknas den
totala forséljningen direkt fran gard till
konsument och hur stor andel av detta
som ir ekologisk. Undersékningen ge-
nomfordes i huvudsak under perioden de-
cember 2022 till januari 2023. Infor 2023
och 2024 ars é&rets rapport har ingen mot-
svarande undersokning gjorts. Till 2023
ars rapport riknades istillet resultaten
fran 2022 upp baserat pa en kombination
av resultat om konsumenteras inkop i
vissa kanaler fran GfKs konsumentpanel
och uppgifter om gérdarnas forédndring i
prisséttning av sina produkter.

Till 2024 ars rapport har tid och re-
surser for en sddan bearbetning saknats
varfor 2023 ars data endast fatt en enkel
omrékning baserat pa édndrade priser och
forvantad dndring av antalet gardar med
direktforséiljning. Forséljningsvérdet
for aren 2021, 2022 och 2023 har dock
raknats ner ndgot jamfort med forra
arets rapport. Anledningen ér att Jord-
bruksverkets statistik 6ver gardar med
direktforséljning visade sig vara ldgre &n
forvintat. Statistiken tas enbart fram vart
tredje ar.

Ldis mer om Jordbrukets kombinations-
verksamheter.
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