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Eko skapar motstandskraft, beredskap N
& en mer stabil livsmedelsproduktion! Aktiviteter under konferensen

Ekodagarna 2026 & Ekologiska Lantbrukarnas Riksstamma - Hooks Herrgdrd Jonkoping 10-12 MARS Studiebesok! Givande samtal!
Pa tisdagen aker vi runt i Jonkoping Du kommer ha mycket tid till
och besoker tongivande producenter samtal med bondekollegor fran
och inspireras av deras verksamheter hela landet, bade under tisdagen
och kluriga l6sningar. Studie- och onsdagen.
besoksdagen ar uppdelad pa tre
resor med olika fokusomraden. Val] Festmiddag!

den du vill aka pad! Givetvis avnjuter vi

- Onsdag kvall blir det treratters
ocksa en god lunch.

festmiddag baserad pa
ekologiska ravaror, live musik
prisutdelning av Ekobondernas
ekobonde och goda samtal.
Alla konferensens maltider
ager rum i Herrgarden pa
omradet.

Forelasningar!

Hela temadagen ar fullproppad med
spannande foredrag och ett
workshopspass dar du valjer ett av tre
amnen. Dagen avslutas med
prisutdelning av Ekobondernas
ekobonde. Mingel med utstallare!

Under onsdagen har vi manga

Valkommen till Ekodagarna!

Hdr samlas uppat 150 av landets tongivande Temat for 2026 drs Ekodagar dar "Ekologiskt skapar
ekobonder i tre dagar for studiebesok, temadag ~ motstandskraft, beredskap och en mer stabil

med foredrag och diskussioner, och samvaro med  livsmedelsproduktion!”. Vi borjar pa garden och
god eko-middag och relax. Konferensen avslutas ~ preddar vdrt perspektiv steg for steg ut i Europa.

med foreningens riksstdmma! SPA intressanta utstallare pa plats och
Med utsikt dver den vackra Hokasjon du far gott om tid att prata
vilar Hooks spaanlaggning. Har kan affarsmaojligheter, knyta kontakter
du njuta av angande utomhuspool och skapa nya relationer med
eller varfor inte varma dig i bastun leverantorer, organisationer och
och ta ett iskallt dopp i direkt i certifieringsorgan.
n Hokasjon?




Vdlkomstmiddagen serveras k1.19.00 i Herrgaden pd Hooks.

Tisdag 10 mars - tre studieresor
Samling i receptionen kl. 8.20. Avfard kl.8.30.

Resa 1-Soderut

9.00 Hulténs Eko Gronsaker.
Jeanette och Paul Hultén odlar gronsaker pa

friland och i vaxthus pa Sunnerby Norregard
utanfor Vrigstad. Avfard 10.10

10.15 Sunnerby Sodergard.

Per och Olof Carlsson med familjer i Vrigstad har
dikor av mestadels charolais pa bete och
skogsentreprenad. Smorgas & kaffe. Avfard 11.40

12.20 Lunch pa Vandalorum KRAV-certifierad
restaurang i Varnamo. Avfard 13.20

13.40 Vaderas Eko Lamm.

Marie och Bertil Edespong har varmlandsfar och
saljer lamm- och tackkott i kottlador i Dannas
séder om Varnamo. Avfard 14.50

15.10 Fanestad Vastergard.

Linda och Anders Gustavsson utanfér Forsheda
byggde nytt mjolkstall 2019 till sina
hogavkastande kor. Kaffe & bulle. Avfard 16.30

Tillbaka pa Hooks ca 17.30

Resa 2 - Osterut

10.00 Norrby Angar.

Utanfor Eksjoé bedriver Ann och Mattias Horlén
lammuppfddning, gardsbutik och matservering

for bokade sallskap. Smorgas & kaffe.
Avfard 11.15

12.30 Adel6vs gard.

Mikael Wik foder upp nét och kyckling pa
garden beldgen mellan Tranas och Granna.
Styckeri, gardsbutik och festlokal. Har finns
ocksa vindkraftverk och varmecentral.

Lunch pa Magasinet pa Adel6vs gard.
Avfard 14.30

15.15 Rickelstorps gard.

Broderna Kalle och Lasse Sand utanfor Eksjo
har 120 mjolkkor, maskinstation och ar
sjalvforsorjande pa foder. Har finns ocksa
biogasanlaggning och betongstation. Kaffe &
bulle. Avfard 16.30

Tillbaka pa Hooks ca 17.30

Resa 3 - Nordvast

9.30 Soderlinds ekologiska gronsaker.

Marcus Soderlind & Emma Lundin odlar gronsaker,
kryddor och snittblommor utanfor Habo. Tack vare
lyckat samarbete med granngarden far de varme
fran biogasanlaggning. Smorgas & kaffe.

Avfard 10.45

11.00 Sjovikssjons lantbruk.
Utanfor Bankeryd har far och son Sture och Arvid
Filipsson mjolkkor. Avfard 12.00

12.20 Lunch pa Bjorkhaga restaurang. Mullsjo.
Avfard 13.30

14.00 Skallingso ekologiskt lantbruk.
Dikosbesattning pa naturbeten hos Dag-Henrik och
sonen Albert Arvidsson norr om Bottnaryd. Har
bjuds pa kluriga I6sningar! Fika. Avfard 15.00

15.30 Fagerhults gard.

Tomas & Annie Andersson har en smaskalig gard
utanfér Jonképing med gronsaker, linderddsgrisar
och biodling - och egen gardsbutik. Avfard 16.30

Tillbaka pa Hooks ca 17.15

—_

—_




PROGRAM TEMADAGEN | 1/3 ﬂunch och festmiddag serveras i Herrgarden.

Lokaler: Alla foreldsningar sker i Konferenssalen Rannet och fikor & mingel med utstdllarna sker i Bistron

ONSDAG 11 MARS

Chef for landsbygdsavdelningen
Lansstyrelsen JonkGping

12.00 Lunch och utstallarmingel i Bistro.

13.30 Mer eko ger robusta system - i Jonképing, Sverige

09.00 Valkommen till Ekodagarna! och EU! Samtal med Gabriella Radberg Region J6nkdping,
Tomas Gunnarsson och Emma Granefelt i Ekologiska Lantbrukarnas Magnus Oscarsson (KD) Milj6- och Jordbruksutskottet,
distrikt Jonkoping. Hanna Winkler IFOAM Organics Europe.

09.10 Ekologiskt lantbruk i dag. 14.30 Fika och utstallarmingel.

Berdttelser fran tre foretagare om hur eko bygger hallbarhet.

15.00 Tre spar - du viljer ett:
09.50 Spaning fran Europeiska marknaden med Organic Sweden.

(1) Ekoutséde for framtiden. < e
10.10 Formiddagskaffe i Bistron och mingel med vara utstdllare. —~— i
(2) Robusta raser for ekologisk produktion. i
10.45 Sa star sig EKO i butikshyllan.
Ulf Mazur vd fér Matpriskollen. (3) Att sdlja eko - sa lyfter vi marknaden.
11.30 Ekodagarnas Partner MKGJ AB. 16.30 Ekob6ndernas ekobonde.
Tema 2026: “Arets ekosatsning”.
. 16.50 Avslutning.
- L 17.00 Relax och vila.
ULF MAZUR GABRIELLA RAD MAGNUS OSCARSSON  HANNA WINKLER
ar en profilerad aktor inom dr handldggare och or politiker (KD) och dr policykoordinator i IFOAM
dagligvaruhandel och samordnare for den regionala  riksdagsledamot for Organics Europes policyteam i 19.00 Fordrink i Herrgérden fOljt aVv festmiddag!

konsumentekonomi. livsmedels-strategin i Ostergdtland. klimatfragor.
Driver Marpriskollen. Jonkdping.




okal: konferenslokalen Rannet

8.00 Anmalda ombud hamtar ut rostlapp

8.30 Stamman drar igang!
10.00 Kaffepaus

Lunch

Ca 14.00 Stamman avslutas

PROGRAM STAMMAN TORSDAG 12 MARS

Dagordning

1. Arsmétet oppnas
2. Val av motesordforande
3. Val av motestunktiondrer
4. Faststdllande av dagordning samt
arbetsordning for stamman
5. Faststallande av rostlangd
6. Fraga om motet kallats i behorig ordning
7. Styrelsens drsredovisning
a) verksamhetsberattelse 2025
b) ekonomisk rapport
8. Revisionsberattelse
9. Faststallande av drets resultat och
balansrdkning
10. Beslut om hantering av drets resultat
11. Fraga om ansvarsfrinet for styrelsens
ledamoter
12. Faststdllande av arvoden och ersdttningar

13. Faststdllande av antal styrelseledamater

14.Val av ordforande

15. Val av styrelseledamoter

16.Val av valberedning

17.Val av revisorer samt revisorssuppleanter

18. Faststallande av forbundets
medlemsavgifter

19.Verksamhetsplan och budget 2025

a) Verksamhetsplan

b) Budget

20.Inkomna motioner och skrivelser

21.Ovriga fragor

22. Motet avslutas




